
                           
 
 
 

Questo è il posto giusto per…  
Casa Frida Kahlo 

 
 

Alla cortese attenzione  
dell'ufficio relazioni per il pubblico (URP) 

Comune di Settimo Torinese 
 

PROPOSTA PROGETTUALE A CURA DI CASA FRIDA KAHLO  
COOPERATIVA PIER GIORGIO FRASSATI 
 

Chi siamo. 

Casa Frida Kahlo è un servizio della Cooperativa Pier Giorgio Frassati. 

La struttura si compone di una Residenza Assistenziale Flessibile (R.A.F.) di tipo A e              
di un Gruppo Appartamento di tipo A. 

Ospita disabili psico-fisici e realizza interventi che possano favorire la crescita,           
supportare la massima autonomia possibile e l’integrazione sociale degli ospiti,          
contrastando la limitazione delle attività e la restrizione della partecipazione,          
collaborando con le istituzioni e con gli organismi locali, regionali e statali nel campo              
sanitario, al fine di assicurare un adeguato sviluppo dell’autonomia e dell’inserimento           
sociale. 

Accoglie 10 persone presso la Residenza Assistenziale Flessibile e 6 presso il            
Gruppo Appartamento, di ambo i sessi, maggiorenni. 

 



Premessa. 

Le azioni che muovono il lavoro all’interno della struttura sono finalizzate a            
promuovere la rete di relazioni di Casa Frida Kahlo e delle persone in essa ospitate               
con il territorio. 

Da una parte vogliono promuovere interventi che favoriscono la crescita e           
l’integrazione sociale dei soggetti con disabilità psico-fisiche ospiti della struttura. 

D’altra parte, Casa Frida Kahlo, si propone come una risorsa territoriale che si             
innesta all’interno della storia del territorio e che amplifica le sue risorse in favore              
dell’integrazione sociale attraverso collaborazioni con i gruppi e le Associazioni          
territoriali, e con attività, eventi ed iniziative culturali e occupazionali ideate e            
realizzate insieme alle realtà locali. 

Queste l’ottica e la mission con le quali ci apprestiamo a proporre una serie di idee                
relative alla “chiamata” del Comune di Settimo Torinese: “Questo è il posto giusto             
per te.”. 

 

Proposte. 

Non appena siamo venuti a conoscenza 
del progetto “Questo è il posto giusto per.” 
ci è sembrato molto interessante e molto 
bello provare a prendervi parte.  

Quello che per noi è importante è entrare        
nel tessuto sociale e culturale del      
territorio, essere presenti (con tutte le      
nostre evidenti differenze) e provare, nel      
nostro piccolo, a creare occasioni e spazi       
di bellezza e benessere. 

Ecco dunque le proposte che intendiamo      
presentare all’Ufficio Relazioni per il     
Pubblico. Certi che saranno magari da      
rivedere e rimodulare in base alle      
esigenze e alle possibilità pratiche e con       
l’assoluta disponibilità a parlarne per     
trovare insieme le modalità corrette per      
entrare in relazione. 



Proposta n.1:​ “La posta di Frida” 

Una serie di cassette delle lettere, in legno, costruite all’interno del nostro laboratorio             
di falegnameria. Le cassette verranno appese ai pali della segnaletica stradale           
(presenti all’interno di via Italia e via Torino) e su ogni cassetta delle lettere verrà               
proposto alla cittadinanza un tema di riflessione. 

Le persone del gruppo appartamento di Casa Frida Kahlo si occuperanno di            
scegliere il tema (appoggiati e supportati dagli operatori dell’équipe) e i cittadini            
potranno offrire il loro pensiero attraverso fogli e penne presenti accanto alle buche             
delle lettere. 

Settimanalmente cureremo la gestione delle cassette, il loro mantenimento e          
raccoglieremo i pensieri scritti. 

Entrare in contatto con il pensiero delle persone stimolerà gli ospiti della struttura ad              
ampliare il proprio punto di osservazione e la propria visione del mondo; nello stesso              
tempo, coloro che passeggeranno per le vie pedonali godranno di uno stimolo che             
magari susciterà curiosità e sarà vettore per un pensiero nuovo. 

Con tutti gli stimoli ricevuti, dopo un periodo di tempo concordato insieme e in base               
all’andamento del progetto, ci occuperemo di una restituzione pubblica. 

 

 



Proposta n.2: “Siediti con noi” 

Una panchina in legno, un arredo urbano, costruita dagli ospiti della struttura 
all’interno del laboratorio di falegnameria con materiali di riciclo ma sicuri. 

Una panchina decorata con messaggi provenienti direttamente dai ragazzi che 
vivono a Casa Frida Kahlo, uno stimolo visivo per la popolazione ma anche utile 
perché fruibile da tutti. 

Settimanalmente ci occuperemo della manutenzione della panchina stessa e 
cureremo lo spazio in cui viene ospitata. 

La panchina nel corso del tempo verrà restaurata qualora ce ne fosse necessità. 

 

 

 

 

 



Proposta n.3: “Animation photo” 

Un gioco per tutti, contro le differenze di ciascuno. 

Un gioco che insegni ad accettare e comprendere le diversità, stimolando il 
pensiero: “tutti siamo uguali nel nostro essere diversi”. 

Un pannello in legno autoportante su cui sono disegnate differenti figure prive del 
volto. Al posto del viso delle figure disegnate, un buco. I passanti potranno 
“nascondersi” dietro al pannello, inserire il loro viso all’interno dello spazio 
opportunamente lasciato vuoto e “diventare un’altra persona”.  

Potranno scattare foto, selfie o semplicemente provare a vedere come potrebbero 
essere se fossero diversi. 

Si potrebbe pensare di lanciare un hashtag concordato insieme che aiuti la 
comunicazione di questa iniziativa. 

Le figure presenti sul pannello saranno simboli di una cittadinanza varia e variegata, 
multiculturale, multietnica, con età e corpi differenti. 

Un bambino, un’anziana, una persona in carrozzina, una persona con la pelle scura, 
una persona che indossa l’hijab, un uomo di giacca e cravatta etc. 

Fra tutte le persone rappresentante, spiccherà Frida Kahlo, simbolo della nostra 
struttura ma soprattutto della diversità vissuta come ricchezza, dell’arte e della 
cultura. Il suo sarà l’unico volto disegnato sul legno. 

 



Contatti e informazioni 

Cooperativa Pier Giorgio Frassati 
Strada della Pellerina 22/7, 10146, Torino 
C.F./P.IVA 02165980018 
 
Casa Frida Kahlo:  
via Milano 78, Settimo Torinese,  
011 8975049 
 
Coordinatrice della struttura:  
Sandra Marangoni  
s.marangoni@coopfrassati.com 
3351368636 
 
Per comunicazioni inerenti al progetto fare riferimento a: 
 
Riccardo Pilocane 
pilodog@tiscali.it 
3480033508 
 
Giulia Bavelloni  
g.bavelloni@coopfrassati.com  
3404158038 
 

        

 

mailto:s.marangoni@coopfrassati.com
mailto:pilodog@tiscali.it
mailto:g.bavelloni@coopfrassati.com

