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CITTA’ DI SETTIMO TORINESE PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
EFFICIENTAMENTO ENEGETICO CONDOMINIO VIA AMENDOLA 11

1 REMESSA

1.1 CONTENUTIDEL PRESENTE DOCUMENTO

Il presente documento costituisce la Parte specifica del Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC) di cui
all'art. 100 del D.Lgs. 81/08 alla cui redazione é tenuto il Coordinatore per la Sicurezza in fase di progettazione.
Come previsto dall’Allegato XV del Digs n 81/2008 il PSC riporta l'individuazione, I'analisi e la valutazione dei
rischi, e le conseguenti procedure esecutive, gli apprestamenti e le attrezzature atte a garantire per tutta la
durata dei lavori il rispetto delle norme per la prevenzione degli infortuni e la tutela della salute dei lavoratori
nonché la stima dei relativi costi.

Il piano contiene altresi le misure di prevenzione dei rischi risultanti dall’'eventuale presenza simultanea o
successiva delle varie imprese ovvero dei lavoratori autonomi ed é redatto anche al fine di provvedere, quando
cio risulti necessario, all'utilizzazione di impianti comuni quali infrastrutture, mezzi logistici e di protezione
collettiva.

| contenuti del Piano, in conformita all’ Allegato XV del D.Lgs. n. 81/2008, sono i seguenti:

a) ldentificazione e descrizione dell'opera;

b) Individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza, esplicitata con lindicazione dei nominativi del
responsabile dei lavori, del coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione e, qualora gia nominato, del
coordinatore in fase di esecuzione con l'indicazione, prima dell’inizio dei singoli lavori, dei nominativi dei datori
di lavoro delle imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi;

c) Una Relazione concernente lindividuazione, analisi e valutazione dei rischi in riferimento all’area ed
organizzazione dello specifico cantiere, alle lavorazioni interferenti ed ai rischi aggiuntivi rispetto a quelli
specifici propri dell’attivita delle singole imprese esecutrici o dei lavoratori autonomi;

d) Le Scelte progettuali ed organizzative in riferimento all'area di cantiere, all'organizzazione del cantiere, alle
lavorazioni;

e) Le Prescrizioni operative, misure preventive e protettive ed i Dispositivi di protezione individuale in
riferimento alle interferenze tra le lavorazioni;

f) Le Misure di coordinamento relative all'uso comune da parte di piu imprese e lavoratori autonomi, come
scelta di pianificazione lavori finalizzata alla sicurezza, di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e
servizi di protezione collettiva;

g) Le Modalita organizzative della cooperazione e del coordinamento nonché della reciproca informazione, fra
datori di lavoro e tra questi ed i lavoratori autonomi;

h) L’ Organizzazione prevista per il servizio di pronto soccorso, antincendio ed evacuazione dei lavoratori, nel
caso in cui il servizio di gestione delle emergenze € di tipo comune, nonché nel caso di cui all’articolo 104,
comma 4; il PSC, contiene anche i riferimenti telefonici delle strutture previste sul territorio al servizio del pronto
soccorso e della prevenzione incendi;

i) La Durata prevista delle lavorazioni, delle fasi di lavoro e, quando la complessita dell’opera lo richieda, delle
sottofasi di lavoro, che costituiscono il cronoprogramma dei lavori, nonché I'entita presunta del cantiere
espressa in uomini-giorno;
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j) Stima dei costi della sicurezza.

Le prescrizioni contenute nel presente PSC non dovranno in alcun modo essere interpretate come limitative
al processo di prevenzione degli infortuni ed alla tutela della salute dei lavoratori, € non sollevano I'’Appaltatore
dagli obblighi imposti dalla normativa vigente.

Il presente PSC potra infatti essere integrato dal Coordinatore in fase di Esecuzione, in seguito indicato “CSE”,
prima dell’inizio dei lavori o in corso d’opera, in conformita a quanto disposto dall’art. 92 comma b) del D.Lgs
81/2008, sulla base delle proposte di modificazioni e integrazioni presentategli dalle imprese esecutrici, per
adeguarne i contenuti alle tecnologie proprie dellimpresa ove questa ritenga di poter meglio garantire la
sicurezza nel cantiere sulla base della propria esperienza rispetto alle misure contenute nel piano stesso.

Il PSC dovra essere trasmesso prima dell’inizio delle attivita lavorative al fine di redigere il POS.

Le imprese redigeranno e consegneranno il proprio POS al CSE, previa verifica di congruenza ai sensi dell’art.
97 del Digs 81/2008 e s.m.i..

Il POS redatto dallimpresa esecutrice dovra tenere conto delle misure generali di sicurezza previste nel POS
dell’Appaltatore (art.131 Digs n 163/06 e s.m.i.) adottando le opportune misure di coordinamento con le attivita
della stessa e di eventuali altre imprese presenti, fermo restando comunque in capo all’Appaltatore, in qualita
di datore di lavoro ai sensi del Digs N.81/2008, I'onere di fornire le informazioni sui rischi specifici esistenti nei
cantieri in cui sono destinati ad operare e sulle misure di prevenzione e di emergenza adottate in relazione
alla propria attivita (art 26 Digs n 81/2008).
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2 DESCRIZIONE GENERALE DELL’OPERA

2.1 DATI ANAGRAFICI

2.1.1 DENOMINAZIONE E UBICAZIONE

Committente COMUNE DI SETTIMO TORINESE

PNRR - Riqualificazione ed Efficientamento
energetico del fabbricato di ERP Via Amendola

Denominazione dei lavori 11, Settimo T.se

Comune di competenza COMUNE DI SETTIMO TORINESE

ASL TO4 — Dipartimento di prevenzione
Sede di Settimo Torinese

Via Regio Parco 64, 10036 Settimo T.se
Tel. 011-82121 spresal@aslto4.piemonte.it
Direzione Territoriale del Lavoro TORINO
Ispettorato Provinciale del lavoro di Via Arcivescovado 9/C, Torino

competenza Tel. 011.5526711
dil.torino@pec.lavoro.gov.it

ASL di competenza

2.1.2 ALTRIDATI

Data inizio dei lavori

Data fine dei lavori

Durata dei Lavori 180 giorni

Numero massimo di lavoratori in cantiere | 8

Numeri uomini giorno 488
Importo presunto dei Lavori € 272.800,00
Comune di Settimo Torinese
) Pi lla Liberta 4, (T
Responsabile dei lavori Arch. Claudio Tlea;ZE?1dZOa;8|3b1e5 a4, (TO)
(RUP) Michieletto ) ’

email: claudio.michieletto@comune.settimo-
forinese.to.it

Via Teofilo Rossi 3, Torino

Tel. 0115175246
email:studio@baldoebarison.com
Coordinatore Sicurezza per Arch. Roberto Prono Via Cavour 16, Montanaro (TO)

la fase Progettuale ed ’ Tel. 3356073498

Esecutiva email: info@prono.biz

Progetto e Direzione Lavori | Studio Baldo & Barison
Architettonico Ing. Gianni Barison
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2.2

2.2.1

222

DOCUMENTAZIONE IMPRESE

ELENCO DELLA DOCUMENTAZIONE CHE LE IMPRESE DEVONO CONSEGNARE PRIMA

DELL’INIZIO DEI LAVORI

a) iscrizione alla camera di commercio, industria ed artigianato con oggetto sociale
inerente alla tipologia dell’appalto

b) documento di valutazione dei rischi di cui all'art. 16, comma 1, lettera b) o
autocertificazione di cui all’art. 28, comma 5, del presente decreto legislativo;

C) specifica documentazione attestante la conformita alle disposizioni di cui al precedente
decreto legislativo, di macchine, attrezzature e opere provvisionali;

d) elenco dei dispositivi di protezione individuali forniti ai lavoratori;

e) nomina del responsabile del servizio di prevenzione e protezione, degli incaricati
dell’attuazione delle misure di prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione, di
primo soccorso e gestione del’emergenza del medico competente quando necessario;

f) nominativo del rappresentante dei lavoratori per la sicurezza;

g) attestati inerenti la formazione delle suddette figure e dei lavoratori prevista dal presente
decreto legislativo;

h) elenco dei lavoratori risultanti dal libro matricola e relativa idoneita sanitaria prevista dal
precedente Decreto Legislativo;

[)  Documento Unico di Regolarita Contributiva;

[) dichiarazione di non essere oggetto di provvedimenti di sospensione o interdittivi di cui

all’art. 14 del presente Decreto Legislativo.

ELENCO DELLA DOCUMENTAZIONE CHE | LAVORATORI AUTONOMI DEVONO

CONSEGNARE PRIMA DELL’INIZIO DEI LAVORI

a)

iscrizione alla Camera di Commercio;

specifica documentazione attestante la conformita alle disposizioni di cui al presente
Decreto Legislativo di macchine, attrezzature e opere provvisionali;

elenco dei dispositivi di protezione individuali in dotazione;

attestati inerenti alla propria formazione e relativa idoneita sanitaria previsti dal
presente Decreto Legislativo
Documento Unico di Regolarita Contributiva;
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3 DESCRIZIONE SINTETICA DELL’OPERA

3.1 DESCRIZIONE SINTETICA

I lavori riguardano gli interventi di efficientamento energetico nel dettaglio:

1.

2.

Realizzazione del cappotto esterno in EPS di spess. mm 140;

Coibentazione estradosso piano sottotetto

Coibentazione intradosso solaio piano rialzato

Realizzazione di intonaco termoisolante su stipiti e architravi dei serramenti e sul cornicione
Sostituzione di tutti i serramenti esterni sia delle parti comuni che quelle private

Posa di soglie sulle finestre lato cortile

Sostituzione zoccolini balconi

Tinteggiature esterne e verniciatura ringhiere / inferriate

Sostituzione caldaiette
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3.2 DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

3.2.1 AREA DEL CANTIERE

Il condominio in oggetto risulta affacciarsi sulla Via Amendola ed & affiancato da un'altra porzione di

edificio piu basso che non sara oggetto di intervento
Situazioni particolari e rilevanti ai fini della sicurezza:

e Allinterno dell’area di cantiere bisognera mantenere I'accesso ai veicoli ed all'ingresso

pedonale dell'altro edificio.

o Viabilita esterna: Si dovra prestare particolare attenzione quando si entra e si esce dall’area di
cantiere alla viabilita pubblica (Via Amendola & a senso unico come indicato con la freccia verde
nella vista dall’'alto). Le aree esterne alla recinzione di cantiere, si dovranno mantenere pulite

e sgombere da materiali e detriti provenienti dalle attivita del cantiere.

Immagini area di cantiere

Vista su Via Amendola ‘ o Vista su cortile
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Vista dall’alto con identificazione della zona di intervento
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3.2.2 CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE
(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L’edificio in oggetto risulta affacciarsi sulla Via Amendola ed & affiancato da un'altra porzione di edificio piu
basso che non sara oggetto di intervento

. L'area logistica di cantiere e I'area di stoccaggio materiali verranno individuate all'interno del cortile.

Via Amendola

PROTEZIONE ACCESSO PEDONALE [
|
t

_*}i_‘

valutare se eseguire
Ponteggio o intervento
mediante PLE

CESATA DI CANTIERE

LEGENDA
SIMBOLO DESCRIZIONE

Cortile Intemo

e AREA D CANTIERE

[} NGRESSO CANTIERE

sk SEGNALETICA DA @ @@

APPORRE IN PROSSIMITA' - QUADRO L DI 02
DEGLI ACCESS! |Q @ ® ==
CONGIUNTAMENTE AL ® |
CARTELLO DI CANTIERE

ALTRA PROPRIETA'

PSC Via Amendola 11 (Settimo T.se)
Arch. Roberto Prono- Settembre 2022

All'interno del cortile verranno posizionato il prefabbricato di cantiere ed il WC chimico.
Tutti i materiali di risulta o di imballaggio dovranno essere confinati e trasportati nelle apposite discariche non

appena possibile.

3.2.3 FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE
(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

3.2.3.1 Strade
L’arrivo e le immissioni dei mezzi sulla strada dovranno essere sempre coadiuvati da un moviere a terra per

la regolazione del traffico veicolare.
| ponteggi su strada dovranno essere adeguatamente segnalati con cartellonistica di avvertimento, pericolo e

lampade di segnalazione notturne.
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Misure Preventive e Protettive generali:
1) Strade: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:

Lavori stradali. Per i lavori in prossimita di strade i rischi derivanti dal traffico circostante devono essere evitati con
I'adozione delle adeguate procedure previste dal codice della strada. Particolare attenzione deve essere posta nella
scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico locali, della tipologia e modalita di delimitazione
del cantiere, della segnaletica piu opportuna, del tipo di illuminazione (di notte e in caso di scarsa visibilita), della
dimensione delle deviazioni e del tipo di manovre da compiere.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495,
Art.40; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto 1.

Rischi specifici:

1) Investimento;
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4 LAYOUT DI CANTIERE
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5 MISURE E MODALITA’ DI COORDINAMENTO

5.1

Il coordinatore in fase di progettazione, pianificando le attivita secondo un diagramma che permette di

verificare le sovrapposizioni delle attivita, ed identificare temporaneamente le attivita critiche, punto 4.1.
Le planimetrie di cantiere identificano gli spaziamenti, le fasi dei lavori anche contemporanei.

Il coordinatore in fase di esecuzione tramite una riunione settimanale con le imprese coinvolte, verifica
la congruita dei lavori programmati, ed in caso di conformita pianifica un nuovo programma. Il risultato

della riunione viene riportato nel verbale che il coordinatore inviera a tutte le imprese coinvolte.

Nella riunione settimanale, vengono pianificate le attivita dei giorni a venire, permettendo una verifica

preliminare delle attivita piu critiche.

In cantiere dovra essere presente un preposto (con regolare attestazione) dell’impresa per tutta la
durata delle 8 ore lavorative, in caso ci sia la necessita di effettuare piu turni di lavoro, il preposto dovra

essere sostituito da un altro preposto.

MODALITA DI ORGANIZZAZIONE DEL SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO, ANTINCENDIO ED
EVACUAZIONE DEI LAVORATORI MODALITA

Cosi come previsto dal D.Lgs. 81/08 e s.m.i., tutte le imprese dovranno tenere in cantiere un piano di
emergenza che definisca le modalita con cui affrontare le possibili emergenze che si verificano nel

cantiere.

Devono essere nominati gli addetti allemergenza e al pronto soccorso, i quali devono essere
adeguatamente formati ed addestrati per assolvere I'incarico a loro assegnato; nel cantiere deve essere

garantita la presenza costante di detto personale in numero adeguato.

Il D.Lgs. 81/08 stabilisce diversi obblighi per garantire la sicurezza delle persone che accedono ai
cantieri edili. Per attuare il primo di questi obblighi, la valutazione del rischio di incendio, gli strumenti

principali sono le norme vigenti.

Riguardo alle norme di legge sulla prevenzione incendi, non ne sono state emanate di specifiche per i
cantieri, e pertanto chi si rivolge a questa materia deve cercare nella normativa generale le parti

applicabili ai cantieri.

La conoscenza di queste norme (prima fra tutte il Decreto 10 marzo 1998, ma anche tutte quelle norme
che riguardano le attivita pericolose che possono essere presenti in cantiere), ai fini della valutazione

del rischio, & importante quanto la conoscenza del cantiere e delle sue caratteristiche.

In questo ambito deve essere valutata la posizione delle attivita pericolose nei cantieri edili che, seppure
per tempi limitati, prevedono la presenza di lavorazioni o di accumuli di sostanze che possono rientrare
tra le attivita soggette ai controlli di prevenzione incendi. Piu specificatamente il D.Lgs. 81/08 e s.m.i.

prescrive I'adozione di tutte le misure necessarie per evitare I'insorgenza di un incendio e limitarne le

11
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5.1.1

conseguenze qualora esso si verifichi anche mediante la preventiva designazione dei lavoratori
incaricati dell’attuazione delle misure di prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione dei
lavoratori in caso di pericolo grave e immediato, di salvataggio, di pronto soccorso e, comunque di

gestione dell’emergenza, i quali devono essere adeguatamente formati.

Qualora non venga disposto diversamente dal contratto di affidamento dei lavori, la gestione
dell'emergenza & a carico dei datori di lavoro delle ditte esecutrici dell'opera, i quali dovranno designare
preventivamente gli addetti al pronto soccorso, alla prevenzione incendi e all'evacuazione (art. 104,
comma 4, D.Lgs. 81/08).

| datori di lavoro delle imprese esecutrici dei lavori devono adottare le misure necessarie ai fini della
prevenzione incendi e dell'evacuazione dei lavoratori, nonché per il caso di pericolo grave ed immediato.
Per tale scopo, devono designare preventivamente i lavoratori incaricati della gestione dell'emergenza

(art. 18, quinto comma, lett. b) e h) D.Lgs. 81/08 e s.m.i.). Le misure da attuare sono riportate di seguito.

Al fine di porre in essere gli adempimenti di cui sopra i datori di lavoro (art.43, primo comma, D.Lgs. n.
81/08 e s.m.i.):

e organizzano i necessari rapporti con i servizi pubblici competenti in materia di pronto soccorso,

salvataggio, lotta antincendio e gestione dell'emergenza;

e designano, tenendo conto delle dimensioni dell'azienda ovvero dell'unita produttiva, lavoratori
incaricati di attuare le misure di pronto soccorso, salvataggio, prevenzione incendi, lotta
antincendio, e gestione dell'emergenza (il datore di lavoro che non provveda direttamente
designa uno o piu lavoratori incaricati di attuare i provvedimenti necessari al pronto soccorso e

assistenza medica;

e programmano gli interventi, prende i provvedimenti e da istruzioni affinché i lavoratori possano,
in caso di pericolo grave ed immediato che non pud essere evitato, cessare la loro attivita ovvero

mettersi al sicuro abbandonando il posto di lavoro;

e prendono provvedimenti necessari affinché qualsiasi lavoratore, in caso di pericolo grave ed
immediato per la propria sicurezza ovvero per quella di altre persone e nell'impossibilita di
contattare il competente superiore gerarchico, possa prendere le misure adeguate a evitare le
conseguenze di tale pericolo, tenendo conto delle sue conoscenze e dei mezzi tecnici

disponibili.

Rischio incendio, esplosione in cantiere

Nel cantiere oggetto del presente PSC, non sono previste lavorazioni che prevedono l'uso di sostanze
infiammabili e/o di fiamme libere. Nell’area interessata dai lavori, 'unica fonte di rischio incendio & data
dalla presenza di recinzioni in plastica e involucri di carta/cartone del materiale occorrente per i lavori;

essi saranno comunque posizionati lontano da possibili fonti di innesco.

12
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Sulla base delle fonti di innesco individuate dalla norma tecnica UNI EN 1127, quelle riscontrabili
all'interno del cantiere in questione sono:

o Superfici calde

® Fiamme e gas caldi, incluse le particelle calde

@ Scintille di origine meccanica

@ Materiale elettrico

o Correnti elettriche vaganti, protezione contro la corrosione catodica

O Elettricita statica

® Fulmini

O Onde elettromagnetiche a radiofrequenza (RF) da 104 Hz a 3 x 1011 Hz
0 Onde elettromagnetiche da 3 x 1011 Hz a 3 x 1015 Hz

O Radiazioni ionizzanti

o Ultrasuoni

0 Compressione adiabatica e onde d'urto

O Reazioni esotermiche, inclusa l'autoaccensione delle polveri

5.1.2 Misure di emergenza

Le misure di emergenza da attuarsi, in caso di pericolo, riguardano i casi di pronta evacuazione dei
lavoratori, al verificarsi di incendio o di altro pericolo grave ed immediato, e i casi in cui & necessario
fornire un primo soccorso al personale colpito da infortunio. In particolare, prescrivono:

e |e azioniche ilavoratori devono mettere in atto in caso d'incendio;
e le procedure per I'evacuazione dal luogo di lavoro che devono essere attuate dai lavoratori e
da altre persone presenti;

e le disposizioni per richiedere l'intervento dei Vigili del fuoco e del Servizio di Pronto Soccorso
pubblico;

e gliinterventi di primo soccorso da attuare nei confronti di eventuale infortunio.

5.1.3 Norme antincendio/anti esplosione

Per evitare o ridurre i rischi di incendio e di esplosioni & necessario adottare le seguenti misure di

sicurezza:

e non fumare, saldare, smerigliare o introdurre fiamme libere in luoghi dove esista pericolo di
incendio o di esplosione, per la presenza di gas, vapori o polveri infiammabili;

e mantenere nei quantitativi strettamente necessari nell’arco della giornata lavorativa,
I’approvvigionamento di sostanze infiammabili; eventuali scorte dovranno essere riposte in
appositi locali isolati resistenti al fuoco e lontano da depositi di materiali infiammabili;

e allontanare quotidianamente dal cantiere i prodotti di risulta dei materiali inflammabili;

e adottare schermi e ripari idonei, durante i lavori di saldatura, smerigliatura e molatura nelle

13
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vicinanze di materiali e strutture infliammabili;

e non lasciare mai fiamme libere accese né elementi che possano innescare scintille;

e verificare periodicamente lo stato di conservazione dell’'impianto elettrico provvedendo a
sostituire tempestivamente il materiale eventualmente degradato;

e tenere sempre a portata di mano un estintore di tipo adeguato alle sostanze eventualmente
inflammabili.

5.1.4 Azioni che i lavoratori devono mettere in atto in caso d'incendio

Nel caso in cui il lavoratore ravvisi un incendio deve:

e non perdere la calma;

e valutare I'entita dell'incendio;

e telefonare direttamente ai Vigili del Fuoco per la richiesta del pronto intervento;
e applicare le procedure di evacuazione.

5.1.5 Procedure di evacuazione fino al punto di raccolta

Nel caso in cui il lavoratore & avvisato dell'emergenza incendio, o di altre calamita deve porre in atto le
seguenti azioni:

e non perdere la calma;

o abbandonare il posto di lavoro evitando di lasciare attrezzature che ostacoli il passaggio di altri
lavoratori;

e percorrere la via d'esodo pill opportuna in relazione alla localizzazione dell'incendio, evitando, per
quanto possibile, di formare calca;

e raggiungere il luogo sicuro situato all’esterno del cantiere ed attendere I'arrivo dei soccorsi.

Gli addetti all'emergenza devono applicare le seguenti procedure:

e in caso diincendio di modesta entita intervengono con i mezzi estinguenti messi a loro disposizione;

e in caso diincendio valutato non domabile devono attivare le procedure di evacuazione rapida:

e valutare quale via d'esodo sia pil opportuno percorrere e indicarla agli altri lavoratori;

e accertarsi che sia stato dato I'allarme emergenza;

e servirsi dell'estintore per aprire I'eventuale incendio che ostruisce la via d'esodo;

e attivare la procedura per segnalare I'incendio o altra emergenza ai Vigili del fuoco e/o ad

e altri Centri di coordinamento di soccorso pubblico e richiedere, se del caso, l'intervento del pronto
SOCCorso sanitario;

e raggiungere il luogo sicuro di raccolta dei lavoratori e procedere alla identificazione delle eventuali
persone mancanti servendosi dell'elenco dei presenti al lavoro;

e attendere l'arrivo dei soccorsi pubblici e raccontare I'accaduto.

5.1.6 Modalita di chiamata dei Soccorsi Pubblici

All'interno del cantiere sara disponibile un telefono per chiamate esterne. Colui che richiede
telefonicamente l'intervento, deve comporre il numero appropriato alla necessita (vigili del fuoco per
l'incendio, Prefettura per altra calamita, Croce Rossa o altro per richiesta ambulanza) tra quelli indicati
nell'elenco sottostante. Deve comunicare con precisione l'indirizzo e la natura dell'evento, accertandosi
che l'interlocutore abbia capito con precisione quanto detto. | numeri esterni da comporre per la richiesta

d'intervento dei servizi pubblici sono i seguenti:
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Numero UNICO EMERGENZE 112
Ospedale San Giovanni Bosco
OSPEDALI P.zza del donatore di sangue 3, Torino (TO)

011 240 2210

POLIZIA MUNICIPALE (Cesana T.se) 011.8165000
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7 ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

7.1 ALLESTIMENTO CANTIERE

La Lavorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Montaggio del ponteggio metallico fisso

7.1.1  Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)
Realizzazione della recinzione di cantiere su strada, al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti
ai lavori, e degli accessi al cantiere, per mezzi e lavoratori.

LAVORATORI:

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti
protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

M.M.C. (sollevamento
e trasporto)
[P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;
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2) Attrezzi manuali;
3) Smerigliatrice angolare (flessibile).
Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Elettrocuzione; Rumore;
Vibrazioni.

SEGNALETICA:

Cartellodi Cartello
cantiere  generico
divieto e
pericoli

7.1.2  Allestimento di depositi, zone per lo stoccagqgio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)
Allestimento di depositi per materiali (nuovi serramenti, pannelli isolanti per cappotto, ecc.) e attrezzature
saranno individuate nello spazio presente all'interno della proprieta.

LAVORATORI:

Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti
protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
dall'alto o a livello
[P2 x E3]= MEDIO
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MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2) Attrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni.

7.1.3  Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)
Allestimento di servizi igienico-sanitari in strutture prefabbricate appositamente approntate.

LAVORATORI:

Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti
protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
‘ﬁ dall'alto o a livello
[P2 x E3]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro con gru;

2) Attrezzi manuali;

3) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Punture, tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Inalazione polveri, fibre;
Rumore; Vibrazioni.
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7.1.4  Montaggio del ponteggio metallico fisso (fase)
Montaggio e trasformazione del ponteggio metallico fisso. Essendo che il ponteggio su strada dovra partire
da terra stretto per poi allargarsi da una quota di 4 mt, viene richiesto il progetto prima dell'inizio del

montaggio.

LAVORATORI:

Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza; d) attrezzatura anticaduta.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Rumore M.M.C. (sollevamento
e trasporto)

[P1 x E4]=

MODERATO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2) Argano a bandiera;

3) Attrezzi manuali;

4) Scala semplice.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a
livello; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Punture, tagli, abrasioni; Movimentazione manuale dei
carichi.

20



CITTA’ DI SETTIMO TORINESE PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
EFFICIENTAMENTO ENEGETICO CONDOMINIO VIA AMENDOLA 11

7.2 COIBENTAZIONE PIANO SOTTOTETTO

La Lavorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali

7.2.1  Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali (fase)
Applicazione, su superfici interne orizzontali precedentemente trattate (pulizia, verifica ed eventuale ripristino
della planarita, applicazione di rasante), di pannelli isolanti mediante collanti e tasselli e dei relativi pezzi
speciali, come profilati in alluminio per la realizzazione di bordi o paraspigoli.

LAVORATORI:

Addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti
protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
‘ﬁ dall'alto o a livello
[P2 x E3]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali;

2) Argano a bandiera.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a
livello; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.
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7.3 REALIZZAZIONE CAPPOTTO ESTERNO

La Lavorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali

Formazione intonaci esterni

7.3.1  Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali (fase)

Applicazione, su superfici esterne verticali precedentemente trattate (pulizia, verifica ed eventuale ripristino
della planarita, applicazione di rasante), di pannelli isolanti mediante collanti e tasselli e dei relativi pezzi
speciali, come profilati in alluminio per la realizzazione di bordi o paraspigoli.

LAVORATORI:

Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Caduta di materiale
& dall'alto o a livello

[P3 x E4]= ALTO [P2 x E3]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali;

2) Argano a bandiera;

3) Ponteggio metallico fisso;

4) Taglierina elettrica.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a
livello; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Rumore; Vibrazioni.
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7.3.2 Formazione intonaci esterni (fase)
Formazione di intonaci esterni eseguita a mano.

LAVORATORI:

Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali)

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla formazione intonaci esterni tradizionali;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza;
f) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Caduta di materiale Chimico

AN ariosatts | /Q\

[P3 x E4]= ALTO [P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO
M.M.C. (elevata

Rumore

[P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali;

2) Argano a bandiera;

3) Argano a cavalletto;

4) Impastatrice;

5) Ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a
livello; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione polveri, fibre; Movimentazione manuale dei
carichi; Rumore.
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7.4 OPERE DA DECORATORE

La Lavorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Tinteggiatura di superfici esterne

Verniciatura di opere in ferro

7.4.1 Tintegqiatura di superfici esterne (fase)
Tinteggiatura di superfici esterne.

LAVORATORI:

Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti
protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Caduta di materiale Chimico
AN raosatle | /I\

[P3 x E4]= ALTO [P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO
i M.M.C. (elevata

frequenza)

[P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali;

2) Ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a
livello; Scivolamenti, cadute a livello.
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7.4.2  Verniciatura di opere in ferro (fase)
Verniciatura di opere in ferro, preventivamente sverniciate e pretrattate. Inferriate e ringhiere.

LAVORATORI:

Addetto alla verniciatura a spruzzo di opere in ferro

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla verniciatura di opere in ferro;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera con filtro specifico; d) guanti; e) calzature
di sicurezza; f) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Caduta di materiale Chimico
dall'alto o a livello A @
[P3 x E4]= ALTO [P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO

Vibrazioni

[P2 x E2]=
MODERATO

g

> B

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali;

2) Ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a
livello; Scivolamenti, cadute a livello.
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7.5 COIBENTAZIONE INTRADOSSO PIANO RIALZATO

La Lavorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali

7.5.1  Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali (fase)
Applicazione, su superfici interne orizzontali precedentemente trattate (pulizia, verifica ed eventuale ripristino
della planarita, applicazione di rasante), di pannelli isolanti mediante collanti e tasselli e dei relativi pezzi
speciali, come profilati in alluminio per la realizzazione di bordi o paraspigoli.

LAVORATORI:

Addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti
protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
‘ﬁ dall'alto o a livello
[P2 x E3]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali;

2) Ponteggio mobile o trabattello.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a
livello.
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7.6 SOSTITUZIONE DEI SERRAMENTI ESTERNI

La Lavorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Rimozione di serramenti esterni
Posa in opera di soglie e davanzali in pietra

Montaggio di serramenti esterni

7.6.1 Rimozione di serramenti esterni (fase)
Rimozione di serramenti esterni. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la
cernita e I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

LAVORATORI:

Addetto alla rimozione di serramenti esterni

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di serramenti esterni;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) occhiali protettivi; b) maschera antipolvere; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
Caduta dall'alto M.M.C. (sollevamento
& e trasporto)
[P3 x E4]= ALTO [P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:
1) Autocarro con gru;
2) Attrezzi manuali;
3) Smerigliatrice angolare (flessibile).

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Punture, tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Inalazione polveri, fibre;
Rumore; Vibrazioni.
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7.6.2 Posa in opera di soglie e davanzali in pietra (fase)
Posa in opera di soglie e davanzali in pietra

LAVORATORI:

Addetto alla posa in opera di soglie, pedate, alzate in marmo

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla posa in opera di soglie, pedate, alzate in marmo;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera antipolvere; d) guanti; e) calzature di
sicurezza; f) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

Caduta di materiale Chimico M.M.C. (sollevamento
dall'alto o a livello & e trasporto)
[P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Argano a bandiera;

2) Attrezzi manuali;

3) Taglierina elettrica.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Urti,
colpi, impatti, compressioni; Punture, tagli, abrasioni; Rumore; Vibrazioni.

7.6.3 Montagqio di serramenti esterni (fase)
Montaggio di serramenti esterni.

LAVORATORI:

Addetto al montaggio di serramenti esterni
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio di serramenti esterni;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Caduta di materiale
i ‘_\ A@ dall'alto o a livello
[P3 x E4]= ALTO [P2 x E3]= MEDIO
MACCHINE E ATTREZZI:
1)  Autocarro con gru;
2) Attrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

M.M.C. (sollevamento
& e trasporto)
[P1 x E1]= BASSO

Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Punture, tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.
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7.7 SOSTITUZIONE CALDAIE

La Lavorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Installazione di caldaia per impianto termico (autonomo)

7.7.1 Installazione di caldaia per impianto termico (autonomo) (fase)
Installazione della caldaia per impianto termico (autonomo).

LAVORATORI:

Addetto all'installazione di caldaia per impianto termico (autonomo)

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'installazione di caldaia per impianto termico (autonomo);

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera con filtro specifico; e)
guanti; f) calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

R.O.A. (operazioni di Rumore Vibrazioni
saldatura)

b [P3 x E3]= ?
[P4 x E4]= ALTO RILEVANTE [P3 x E2]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali;

2) Awvvitatore elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione.

30



CITTA’ DI SETTIMO TORINESE PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
EFFICIENTAMENTO ENEGETICO CONDOMINIO VIA AMENDOLA 11

7.8 SMOBILIZZO CANTIERE

La Lavorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Smontaggio del ponteggio metallico fisso
Smobilizzo del cantiere

Pulizia generale dell'area di cantiere

7.8.1  Smontaggio del ponteggio metallico fisso (fase)
Smontaggio del ponteggio metallico fisso.

LAVORATORI:

Addetto allo smontaggio del ponteggio metallico fisso

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto allo smontaggio del ponteggio metallico fisso;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) attrezzatura anticaduta.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Rumore M.M.C. (sollevamento
e trasporto)

[P1 x E4]=

MODERATO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2) Attrezzi manuali;

3) Scala semplice;

4) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Rumore; Vibrazioni.
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7.8.2 Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti
di cantiere, delle opere provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera all'insediamento del
cantiere stesso.

LAVORATORI:

Addetto allo smobilizzo del cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti
protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
‘ﬁ dall'alto o a livello
[P2 x E3]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro con gru;

2) Attrezzi manuali;

3) Smerigliatrice angolare (flessibile).

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Punture, tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Inalazione polveri, fibre;
Rumore; Vibrazioni.

7.9 PULIZIA GENERALE DELL'AREA DI CANTIERE (FASE)
Pulizia generale dell'area di cantiere.
LAVORATORI:

Addetto alla pulizia generale dell'area di cantiere

32



CITTA’ DI SETTIMO TORINESE PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
EFFICIENTAMENTO ENEGETICO CONDOMINIO VIA AMENDOLA 11

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla pulizia generale dell'area di cantiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera con filtro specifico; d) guanti; e) calzature
di sicurezza; f) indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita.

RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
Investimento,
ribaltamento

[P3 x E3]=

RILEVANTE

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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8 RISCHI INDIVIDUATI NELLE LAVORAZIONI E RELATIVE MISURE PREVENTIVE E
PROTETTIVE. RISCHI DERIVANTI DALLE LAVORAZIONI E DALL'USO DI MACCHINE ED
ATTREZZI

‘P A ¥

Caduta dall'alto Caduta di materiale Chimico Investimento, M.M.C. (elevata
dall'alto o a livello ribaltamento frequenza)
‘\
24 3P
M.M.C. R.O.A. (operazioni Rumore Vibrazioni
(sollevamento e di saldatura)
trasporto)

8.1 RISCHIO: "CADUTA DALL'ALTO"
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio del ponteggio metallico fisso; Applicazione
esterna di pannelli isolanti su superfici verticali; Verniciatura di opere in
ferro; Smontaggio del ponteggio metallico fisso;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Requisiti degli addetti. | personale addetto al montaggio e smontaggio di
ponteggi metallici fissi deve essere in possesso di formazione adeguata e
mirata alle operazioni previste, fornito di attrezzi appropriati ed in buono stato
di manutenzione.

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Attrezzatura anticaduta. Il personale addetto al montaggio e smontaggio di ponteggi metallici fissi, ogni qual
volta non siano attuabili misure di prevenzione e protezione collettiva, dovra utilizzare idonei sistemi di
protezione anticaduta individuali. In particolare sono da prendere in considerazione specifici sistemi di
sicurezza che consentono una maggior mobilita del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di
trattenuta, sistema a guida fissa e ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi.

b) Nelle lavorazioni: Formazione intonaci esterni; Tinteggiatura di superfici esterne; Rimozione di
serramenti esterni; Montaggio di serramenti esterni;
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PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Attrezzatura anticaduta. Il personale addetto a lavori in quota, ogni qual volta non siano attuabili misure di
prevenzione e protezione collettiva, dovra utilizzare idonei sistemi di protezione anticaduta individuali. In
particolare sono da prendere in considerazione specifici sistemi di sicurezza che consentono una maggior
mobilita del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di trattenuta, sistema a guida fissa e
ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi.

8.2 RISCHIO: "CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO O A LIVELLO"
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali
del cantiere; Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Formazione intonaci esterni; Tinteggiatura di superfici esterne;
Verniciatura di opere in ferro; Posa in opera di soglie e davanzali in pietra;
Montaggio di serramenti esterni; Smobilizzo del cantiere;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Imbracatura dei carichi. Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti

indicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato correttamente; b) accompagnare inizialmente il
carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti; c)
allontanarsi dalla traiettoria del carico durante la fase di sollevamento; d) non sostare in attesa sotto la
traiettoria del carico; e) avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali
ostacoli presenti; f) accertarsi della stabilita del carico prima di sganciarlo; g) accompagnare il gancio fuori
dalla zona impegnata da attrezzature o materiali durante la manovra di richiamo.

b) Nelle lavorazioni: Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali;
PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Custodia dell'utensile. Non lasciare mai l'utensile in luoghi non sicuri, da cui potrebbe facilmente cadere. In
particolare, durante il lavoro su postazioni sopraelevate, come scale, ponteggi, ecc., gli utensili devono essere
tenuti entro apposite guaine o assicurati in modo da impedirne la caduta, nel tempo in cui non sono adoperati.

8.3 RISCHIO: CHIMICO
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione intonaci esterni; Tinteggiatura di superfici
esterne; Verniciatura di opere in ferro; Posa in opera di soglie e davanzali
in pietra;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o,
comunque ridurre al minimo, i rischi derivanti da agenti chimici pericolosi,
devono essere adottate adeguate misure generali di protezione e prevenzione:
a) la progettazione e l'organizzazione dei sistemi di lavorazione sul luogo di
lavoro deve essere effettuata nel rispetto delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori; b) le attrezzature
di lavoro fornite devono essere idonee per I'attivita specifica e mantenute adeguatamente; c¢) il numero di
lavoratori presenti durante l'attivita specifica deve essere quello minimo in funzione della necessita della
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lavorazione; d) la durata e l'intensita dell'esposizione ad agenti chimici pericolosi deve essere ridotta al
minimo; e) devono essere fornite indicazioni in merito alle misure igieniche da rispettare per il mantenimento
delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori; f) le quantita di agenti presenti sul posto di lavoro, devono
essere ridotte al minimo, in funzione delle necessita di lavorazione; g) devono essere adottati metodi di lavoro
appropriati comprese le disposizioni che garantiscono la sicurezza nella manipolazione,
nell'immagazzinamento e nel trasporto sul luogo di lavoro di agenti chimici pericolosi e dei rifiuti che
contengono detti agenti.
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8.4 RISCHIO: "INVESTIMENTO, RIBALTAMENTO"
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Pulizia generale dell'area di cantiere;
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Precauzioni in presenza di traffico veicolare. Nelle attivita lavorative in

presenza di traffico veicolare devono essere rispettate le seguenti precauzioni:

a) le operazioni di posa e di rimozione dei coni e dei delineatori flessibili, e il

tracciamento della segnaletica orizzontale,le operazioni di installazione della

segnaletica, cosi come le fasi di rimozione, sono precedute e supportate da

addetti, muniti di bandierina arancio fluorescente, preposti a preavvisare

all'utenza la presenza di uomini e veicoli sulla carreggiata; b) la composizione minima delle squadre deve
essere determinata in funzione della tipologia di intervento, della categoria di strada, del sistema segnaletico
da realizzare e dalle condizioni atmosferiche e di visibilitd. La squadra dovra essere composta da operatori
che abbiano esperienza nel campo delle attivita che prevedono interventi in presenza di traffico veicolare nella
categoria di strada interessata dagli interventi. Tutti gli operatori devono aver completato il percorso formativo
previsto dalla normativa vigente. Nel caso di squadra composta da due persone, un operatore deve avere
esperienza nel campo delle attivita che prevedono interventi in presenza di traffico veicolare, nella categoria
di strada interessata dagli interventi. Tutti gli operatori impiegati in interventi su strade di categoria A, B, C, e
D, devono obbligatoriamente usare indumenti ad alta visibilita in classe 3; ¢) in caso di nebbia, di precipitazioni
nevose 0, comunque, condizioni che possano limitare notevolmente la visibilita o le caratteristiche di aderenza
della pavimentazione, non & consentito effettuare operazioni che comportino I'esposizione al traffico di
operatori e di veicoli nonché l'installazione di cantieri stradali e relativa segnaletica di preavviso e di
delimitazione. Nei casi in cui le condizioni negative dovessero sopraggiungere successivamente all'inizio delle
attivita, queste sono immediatamente sospese con conseguente rimozione di ogni e qualsiasi sbarramento di
cantiere e della relativa segnaletica (sempre che lo smantellamento del cantiere e la rimozione della
segnaletica non costituisca un pericolo piu grave per i lavoratori e 'utenza stradale). Nei casi di interventi di
emergenza e di lavori aventi carattere di indifferibilita (incidenti, calamita, attuazione dei piani per la gestione
delle operazioni invernali, ecc.), nonostante le condizioni avverse, vanno comunque effettuate operazioni che
comportino I'esposizione al traffico di operatori, ma con I'obbligo di utilizzo di un moviere; d) la gestione
operativa degli interventi, consistente nella guida e nel controllo dell'esecuzione delle operazioni, deve essere
effettuata da un preposto adeguatamente formato. La gestione operativa pud anche essere effettuata da un
responsabile non presente nella zona di intervento tramite centro radio o sala operativa.

Presegnalazione di inizio intervento. L'inizio dell'intervento deve essere sempre opportunamente
presegnalato. In relazione al tipo di intervento ed alla categoria di strada, deve essere individuata la tipologia
di presegnalazione piu adeguata (ad esempio, sbandieramento con uno o piu operatori, moviere meccanico,
pannelli a messaggio variabile, pittogrammi, strumenti diretti di segnalazione all'utenza tramite tecnologia
innovativa oppure una combinazione di questi), al fine di: preavvisare I'utenza della presenza di lavoratori;
indurre una maggiore prudenza; consentire una regolare manovra di rallentamento della velocita dei veicoli
sopraggiungenti. In caso di presegnalazione di inizio intervento tramite sbandieramento devono essere
rispettate le seguenti precauzioni: a) nella scelta del punto di inizio dell'attivita di sbandieramento devono
essere privilegiati i tratti in rettilineo e devono essere evitati stazionamenti in curva, immediatamente prima e
dopo una galleria e all'interno di una galleria quando lo sbandieramento viene eseguito per presegnalare
all'utenza la posa di segnaletica stradale; b) al fine di consentire un graduale rallentamento &€ opportuno che
la segnalazione avvenga a debita distanza dalla zona dove inizia l'interferenza con il normale transito
veicolare, comunque nel punto che assicura maggiore visibilita e maggiori possibilita di fuga in caso di pericolo;
¢) nel caso le attivita si protraggano nel tempo, per evitare pericolosi abbassamenti del livello di attenzione,
gli sbandieratori devono essere avvicendati nei compiti da altri operatori; d) tutte le volte che non & possibile
la gestione degli interventi a vista, gli operatori impegnati nelle operazioni di sbandieramento si tengono in
contatto, tra diloro o con il preposto, mediante I'utilizzo di idonei sistemi di comunicazione di cui devono essere
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dotati; e) in presenza di particolari caratteristiche planimetriche della tratta interessata (ad esempio, gallerie,
serie di curve, svincoli, ecc.), lo sbandieramento pudé comprendere anche piu di un operatore.

Regolamentazione del traffico. Per la regolamentazione del senso unico alternato, quando non sono
utilizzati sistemi semaforici temporizzati, i movieri devono rispettare le seguenti precauzioni: a) i movieri si
devono posizionare in posizione anticipata rispetto al raccordo obliquo ed in particolare, per le strade tipo "C"
ed "F" extraurbane, dopo il segnale di "strettoia", avendo costantemente cura di esporsi il meno possibile al
traffico veicolare; b) nel caso in cui queste attivitda si protraggano nel tempo, per evitare pericolosi
abbassamenti del livello di attenzione, i movieri devono essere avvicendati nei compiti da altri operatori; c¢)
tutte le volte che non & possibile la gestione degli interventi a vista, gli operatori impegnati come movieri si
tengono in contatto tra di loro o con il preposto, mediante |'utilizzo di idonei sistemi di comunicazione di cui
devono essere dotati; d) le fermate dei veicoli in transito con movieri, sono comunque effettuate adottando le
dovute cautele per evitare i rischi conseguenti al formarsi di code.

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Istruzioni per gli addetti. Per I'esecuzione in sicurezza delle attivita di sbandieramento gli operatori devono:
a) scendere dal veicolo dal lato non esposto al traffico veicolare; b) iniziare subito la segnalazione di
sbandieramento facendo oscillare lentamente la bandiera orizzontalmente, posizionata all'altezza della cintola,
senza movimenti improvvisi, con cadenza regolare, stando sempre rivolti verso il traffico, in modo da
permettere all'utente in transito di percepire l'attivita in corso ed effettuare una regolare € non improvvisa
manovra di rallentamento; ¢) camminare sulla banchina o sulla corsia di emergenza fino a portarsi in posizione
sufficientemente anticipata rispetto al punto di intervento in modo da consentire agli utenti un ottimale
rallentamento; d) segnalare con lo sbandieramento fino a che non siano cessate le esigenze di
presegnalazione; e) la presegnalazione deve durare il minor tempo possibile ed i lavoratori che la eseguono
si devono portare, appena possibile, a valle della segnaletica installata o comunque al di fuori di zone
direttamente esposte al traffico veicolare; f) utilizzare dispositivi luminosi o analoghi dispositivi se I'attivita
viene svolta in ore notturne.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.l. 22 gennaio 2019, Allegato I; D.l. 22 gennaio 2019, Allegato II.

8.5 RISCHIO: M.M.C. (ELEVATA FREQUENZA)
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione intonaci esterni; Tinteggiatura di superfici
esterne;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate
tenuto conto delle seguenti indicazioni: i compiti dovranno essere tali da evitare
prolungate sequenze di movimenti ripetitivi degli arti superiori (spalle, braccia,
polsi e mani).
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8.6 RISCHIO: M.M.C. (SOLLEVAMENTO E TRASPORTO)
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Montaggio del ponteggio metallico fisso; Rimozione di serramenti
esterni; Posa in opera di soglie e davanzali in pietra; Montaggio di
serramenti esterni; Smontaggio del ponteggio metallico fisso;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate
tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) I'ambiente di lavoro (temperatura,
umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate;
b) gli spazi dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve essere
eseguito sempre con due mani e da una sola persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente
freddo, caldo o contaminato; e) le altre attivita di movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve
esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; g) i gesti di sollevamento devono essere eseguiti in modo
non brusco.

8.7 RISCHIO: R.O.A. (OPERAZIONI DI SALDATURA)
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Installazione di caldaia per impianto termico
(autonomo);

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure tecniche, organizzative e procedurali. Al fine di ridurre I'esposizione

a radiazioni ottiche artificiali devono essere adottate le seguenti misure: a)

durante le operazioni di saldatura devono essere adottati metodi di lavoro che

comportano una minore esposizione alle radiazioni ottiche; b) devono essere

applicate adeguate misure tecniche per ridurre I'emissione delle radiazioni

ottiche, incluso, quando necessario, I'uso di dispositivi di sicurezza, schermatura o analoghi meccanismi di
protezione della salute; c¢) devono essere predisposti opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature
per le operazioni di saldatura, dei luoghi di lavoro e delle postazioni di lavoro; d) i luoghi e le postazioni di
lavoro devono essere progettati al fine di ridurre I'esposizione alle radiazioni ottiche prodotte dalle operazioni
di saldatura; e) la durata delle operazioni di saldatura deve essere ridotta al minimo possibile; f) i lavoratori
devono avere la disponibilita di adeguati dispositivi di protezione individuale dalle radiazioni ottiche prodotte
durante le operazioni di saldatura; g) i lavoratori devono avere la disponibilita delle istruzioni del fabbricante
delle attrezzature utilizzate nelle operazioni di saldatura; h) le aree in cui si effettuano operazioni di saldatura
devono essere indicate con un‘apposita segnaletica e I'accesso alle stesse deve essere limitato.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:

Devono essere forniti: a) schermo facciale; b) maschera con filtro specifico.
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8.8 RISCHIO: RUMORE

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio del ponteggio metallico fisso; Formazione
intonaci esterni; Smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Nelle macchine: Autocarro; Autocarro con gru;

Fascia di appartenenza. |l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate

tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro
da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la
limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti
periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro,
del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di
lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali
fonoassorbenti; g) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di
smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a
un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

b) Nelle lavorazioni: Installazione di caldaia per impianto termico (autonomo);

Fascia di appartenenza. |l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137
dB(C)".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti
indicazioni: a) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il
minor rumore possibile; b) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; c)
riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e
dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d)
adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro
e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre
I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione
di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
h) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:

Devono essere forniti: a) otoprotettori.
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8.9 RISCHIO: VIBRAZIONI
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Verniciatura di opere in ferro;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Inferiore a 2,5 m/s?"; Corpo
Intero (WBV): "Non presente".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni,
devono essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo.

b) Nelle lavorazioni: Installazione di caldaia per impianto termico
(autonomo);

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?"; Corpo Intero (WBV): "Non
presente".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla
fonte o ridotti al minimo.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:
Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) guanti antivibrazione; ¢) maniglie antivibrazione.

¢) Nelle macchine: Autocarro; Autocarro con gru;
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s?".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla
fonte o ridotti al minimo.
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9 ATTREZZATURE UTILIZZATE NELLE LAVORAZIONI

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Ponteggio metallico
fisso

Ponteggio mobile o
trabattello

Trapano elettrico

9.1 ARGANO A CAVALLETTO

L'argano € un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente nei
cantieri urbani di recupero e piccola ristrutturazione per il sollevamento al piano

di lavoro dei materiali e degli attrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Elettrocuzione;
4) Scivolamenti, cadute a livello;

5) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Attrezzi manuali

Scala semplice

Avvitatore elettrico

A

.

Smerigliatrice
angolare (flessibile)

Taglierina elettrica
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore argano a cavalletto;

@ @m®)® @

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza; d) attrezzatura anticaduta; e) indumenti
protettivi.

9.2 ATTREZZI MANUALI

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente
costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed un'altra, variamente
conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;

2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;

a@W®)

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza.
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2) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;

@E@©Wm

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza.

9.3 AVVITATORE ELETTRICO

L'avvitatore elettrico & un utensile elettrico di uso comune nel cantiere edile.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza.
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9.4 IMPASTATRICE
L'impastatrice € un'attrezzatura da cantiere destinata alla preparazione a ciclo
continuo di malta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Elettrocuzione;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Movimentazione manuale dei carichi;
5) Rumore;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore impastatrice;

&) ) (©) W)’ 1)

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) maschera antipolvere; d) guanti; e) calzature di
sicurezza; f) indumenti protettivi.

9.5 PONTEGGIO METALLICO FISSO

Il ponteggio metallico fisso & un'opera provvisionale realizzata per eseguire
lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o ristrutturazioni e
manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Scivolamenti, cadute a livello;

45



CITTA’ DI SETTIMO TORINESE PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
EFFICIENTAMENTO ENEGETICO CONDOMINIO VIA AMENDOLA 11

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza; c) attrezzature anticaduta; d) indumenti protettivi.

9.6 PONTEGGIO MOBILE O TRABATTELLO

Il ponteggio mobile su ruote o trabattello € un'opera provvisionale utilizzata per
eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o ristrutturazioni e
manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri ma che non comportino grande
impegno temporale.

%
e

=
.J‘j
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)  Caduta dall'alto; = —
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello; / }.I‘l /

! 71 v
3) Urti, colpi, impatti, compressioni; / “',ét

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza; c¢) indumenti protettivi.
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9.7 SCALA SEMPLICE

La scala a mano semplice &€ adoperata per superare dislivelli o effettuare
operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scala semplice: misure preventive e protettive;
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni
di impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed
avere dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che
devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono
avere anche un tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo
alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita
superiori.

2) DPI: utilizzatore scala semplice;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza.

9.8 SMERIGLIATRICE ANGOLARE (FLESSIBILE)

La smerigliatrice angolare, piu conosciuta come mola a disco o flessibile o flex,
€ un utensile portatile che reca un disco ruotante la cui funzione & quella di
tagliare, smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Rumore;
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5) Vibrazioni;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti
antivibrazioni; f) calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

9.9 TAGLIERINA ELETTRICA
La taglierina elettrica € un elettroutensile per il taglio di taglio di laterizi o
piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;

2) Rumore;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

4) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza.
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9.10 TRAPANO ELETTRICO
Il trapano € un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in
strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Rumore;

5) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore trapano elettrico;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) maschera antipolvere; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza.
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10 MACCHINE UTILIZZATE NELLE LAVORAZIONI

Autocarro Autocarro con gru

10.1 AUTOCARRO

L'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da
costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Rumore;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore autocarro;

@®®@®® @

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) maschera antipolvere (in presenza di lavorazioni
polverose); ¢) guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti
ad alta visibilita (all'esterno della cabina).
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10.2 AUTOCARRO CON GRU

L'autocarro con gru € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di materiali da
costruzione e il carico e lo scarico degli stessi mediante gru.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Punture, tagli, abrasioni;
Rumore;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

1) DPI: operatore autocarro con gru;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina);
(all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita

(all'esterno della cabina).

2) DPI: operatore autocarro con gru;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (all'esterno della cabina); ¢) guanti
(all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita

(all'esterno della cabina).

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

b) otoprotettori (all'esterno della cabina); ¢) guanti
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11 POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

ATTREZZATURA

Avvitatore elettrico

Impastatrice

Smerigliatrice angolare

(flessibile)

Taglierina elettrica

Trapano elettrico

MACCHINA

Autocarro con gru

Autocarro

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Lavorazioni

Installazione di caldaia per impianto termico
(autonomo).

Formazione intonaci esterni.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Rimozione di serramenti esterni;
Smobilizzo del cantiere.

Applicazione esterna di pannelli isolanti su
superfici verticali; Posa in opera di soglie e
davanzali in pietra.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere; Smontaggio del ponteggio metallico
fisso.

Lavorazioni

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere; Rimozione di serramenti esterni;
Montaggio di serramenti esterni; Smobilizzo del
cantiere.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo
stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Montaggio del ponteggio metallico fisso;
Smontaggio del ponteggio metallico fisso.

Potenza
Sonora dB(A)

107.0
85.0

113.0

89.9

107.0

Potenza
Sonora dB(A)

103.0

103.0

Scheda

943-(IEC-84)-RPO-01
962-(IEC-17)-RPO-01

931-(IEC-45)-RPO-01

943-(IEC-84)-RPO-01

Scheda

940-(IEC-72)-RPO-01

940-(IEC-72)-RPO-01
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12 ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

La valutazione dei rischi & stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute
e della sicurezza nei luoghi di lavoro".

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito con modificazioni dalla L. 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito con modificazioni dalla L. 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2009, n. 14;
- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7 luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2010, n. 25;
- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito con modificazioni dalla L. 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- Sentenza della Corte costituzionale 2 novembre 2010, n. 310;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2011, n. 10;
- D.L. 12 maggio 2012, n. 57, convertito con modificazioni dalla L. 12 luglio 2012, n. 101;

- L. 1 ottobre 2012, n. 177;

- L. 24 dicembre 2012, n. 228;

- D.Lgs. 13 marzo 2013, n. 32;

- D.P.R. 28 marzo 2013, n. 44;

- D.L. 21 giugno 2013, n. 69, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 98;

- D.L. 28 giugno 2013, n. 76, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 99;

- D.L. 14 agosto 2013, n. 93, convertito con modificazioni dalla L. 15 ottobre 2013, n. 119;

- D.L. 31 agosto 2013, n. 101, convertito con modificazioni dalla L. 30 ottobre 2013, n. 125;

- D.L. 23 dicembre 2013, n. 145, convertito con modificazioni dalla L. 21 febbraio 2014, n. 9;

- D.Lgs. 19 febbraio 2014, n. 19;

- D.Lgs. 15 giugno 2015, n. 81;

- L. 29 luglio 2015, n. 115;

- D.Lgs. 14 settembre 2015, n. 151;

- D.L. 30 dicembre 2015, n. 210 convertito con modificazioni dalla L. 25 febbraio 2016, n. 21;
- D.Lgs. 15 febbraio 2016, n. 39;

- D.Lgs. 1 agosto 2016, n. 159;
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- D.L. 30 dicembre 2016, n. 244 convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2017, n. 19;
- D.L. 4 ottobre 2018, n. 113 convertito con modificazioni dalla L. 1 dicembre 2018, n. 132;

- D.Lgs. 19 febbraio 2019, n. 17;

- D.l. 02 maggio 2020;

- D.Lgs. 1 giugno 2020, n. 44;

- D.Lgs. 31 luglio 2020, n. 101;

- D.L. 7 ottobre 2020, n. 125 convertito con modificazioni dalla L. 27 novembre 2020, n. 159;
- D.L. 28 ottobre 2020, n. 137 convertito con modificazioni dalla L. 18 dicembre 2020, n. 176;
- D.l. 11 febbraio 2021.

Individuazione del criterio generale seguito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degli interventi di miglioramento della sicurezza aziendale,
¢ stata effettuata tenendo conto dell'entita del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in base ad eventuali
conoscenze statistiche o in base al registro degli infortuni o a previsioni ipotizzabili) e della probabilita di accadimento dello
stesso [P] (funzione di valutazioni di carattere tecnico e organizzativo, quali le misure di prevenzione e protezione adottate
-collettive e individuali-, e funzione dell'esperienza lavorativa degli addetti e del grado di formazione, informazione e
addestramento ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa" dei rischi occupazionali generalmente utilizzata & basata sul metodo
"a matrice" di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] € la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore di
rischio dato, effettivamente si verifichi. Essa pud assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di
soglie di probabilita di accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore

1) Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno,
Molto

probabile 2) Il pericolo pud trasformarsi in danno con una correlazione, [P4]
3) Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno,

Probabile 2) Il pericolo pud trasformarsi in danno anche se non in modo automatico, [P3]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.
1) Sono noti rari episodi gia verificati,

Poco probabile ' 2) Il danno pud verificarsi solo in circostanze particolari, [P2]

3) Il verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.
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1) Non sono noti episodi gia verificati,

Improbabile

3) Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita.

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

2) 1l danno si puo verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili e tra loro
indipendenti,

[P1]

L'Entita del danno [E] & la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa pud
assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di danno:

Soglia Descrizione dell'entita del danno Valore
1) Infortunio con lesioni molto gravi irreversibili e invalidita totale o conseguenze letali,

Gravissimo [E4]
2) Esposizione cronica con effetti letali o totalmente invalidanti.
1) Infortunio o inabilita temporanea con lesioni significative irreversibili o invalidita parziale.

Grave [E3]
2) Esposizione cronica con effetti irreversibili o parzialmente invalidanti.
1) Infortunio o inabilita temporanea con disturbi o lesioni significative reversibili a medio

Significativo | termine. [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.
1) Infortunio o inabilita temporanea con effetti rapidamente reversibili.

Lieve [E1]

2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili.

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] & stimato quale prodotto dell'Entita
del danno [E] per la Probabilita di accadimento [P] dello stesso.

[R] = [P] x [E]

Il Rischio [R], quindi, & la quantificazione (stima) del rischio. Esso pud assumere un valore sintetico compreso tra 1 e 16,
come si pud evincere dalla matrice del rischio di seguito riportata.

Rischio
[R]
Danno lieve
[E1]
Danno significativo
[E2]
Danno grave

[E3]

Improbabile
[P1]
Rischio basso
[P1IX[E1]=1
Rischio basso
[P1]1X[E2]=2
Rischio moderato

[P1]X[E3]=3

Poco probabile
[P2]
Rischio basso
[P2]X[E1]=2
Rischio moderato
[P2]X[E2]=4
Rischio medio

[P2]X[E3]=6

Probabile
[P3]
Rischio moderato
[P3IX[E1]=3
Rischio medio
[P3IX[E2]=6
Rischio rilevante

[P3]X[E3]=9

Molto probabile
[P4]
Rischio moderato
[P4IX[E1]=4
Rischio rilevante
[P4]1X[E2]=8
Rischio alto

[P4]X[E3]=12
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Danno gravissimo Rischio moderato Rischio rilevante Rischio alto

[E4] [P1]X[E4]=4 [P2]X[E4]=8 [P3]X[E4]=12

12.1 ESITO DELLA VALUTAZIONE DEIRISCHI

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Rischio alto

[P4]X[E4]=16

Sigla Attivita Entita del I.D.afmo
Probabilita
- LAVORAZIONI E FASI -
LF | ALLESTIMENTO DEL CANTIERE
LF Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)
LV Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
MC1 M.M.C. (.s'ollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*P1=1
accettabili.]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RM quore per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*P1 =1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
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Sigla Attivita Entita del I.D.afmo
Probabilita
LF Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
(fase)
LV Add.etto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti
fissi
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*P1=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
LF Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)
LV Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro con gru
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E4*P1=4
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Sigla Attivita Entita del I.D.afmo
Probabilita

RS Getti, schizzi E1*P1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RM Ru_more per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*P1=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2

LF Montaggio del ponteggio metallico fisso (fase)

LV Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso

AT Argano a bandiera

RS Caduta dall'alto E4*P2=8

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2=8

RS Elettrocuzione E4*P1=4

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1

RS Caduta dall'alto E4*P1=4

RM Ru_more per "Ponteggiatore” [ll livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di E1*P1=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]

MCA1 M.M.C. ('s'ollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*P1=1
accettabili.]

MA Autocarro

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2

RS Getti, schizzi E2*P1=2

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*P1=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]

58




CITTA’ DI SETTIMO TORINESE
EFFICIENTAMENTO ENEGETICO CONDOMINIO VIA AMENDOLA 11

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Sigla Attivita Entita del I.D.afmo
Probabilita

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
LF | COIBENTAZIONE PIANO SOTTOTETTO
LF Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali (fase)
LV Addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2=8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2=8
RS Elettrocuzione E4*P1=4
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
LF |REALIZZAZIONE CAPPOTTO ESTERNO
LF Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali (fase)
LV Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2=8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2=8
RS Elettrocuzione E4*P1=4
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
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Sigla Attivita Entita del I.D-afmo
Probabilita

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
AT Taglierina elettrica
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4*P3=12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
LF Formazione intonaci esterni (fase)
LV Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2=8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2=8
RS Elettrocuzione E4*P1=4
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
AT Argano a cavalletto
RS Caduta dall'alto E4*P2=8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2=8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Elettrocuzione E4*P1=4
AT Impastatrice
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
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Sigla Attivita Entita del I.D.afmo
Probabilita
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4*P3=12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1
MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [ll livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.] E1*P1=1
RM Rumore per "Operaio comune (intonaci tradizionali)" [Il livello di esposizione & "Minore E1*P1=1
dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
LF | OPERE DA DECORATORE
LF Tinteggiatura di superfici esterne (fase)
LV Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4*P3=12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1
MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [ll livello di rischio globale per i lavoratori &€ accettabile.] E1*P1=1
LF Verniciatura di opere in ferro (fase)
LV Addetto alla verniciatura a spruzzo di opere in ferro
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
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Sigla Attivita Entita del I.D.afmo
Probabilita

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4*P3=12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1
VB Vibrazioni per "Operaio polivalente" [HAV "Inferiore a 2,5 m/s?", WBV "Non presente"] E2*P2=4
LF | COIBENTAZIONE INTRADOSSO PIANO RIALZATO

LF Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali (fase)

LV Addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello

RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
LF |SOSTITUZIONE DEI SERRAMENTI ESTERNI

LF Rimozione di serramenti esterni (fase)

LV Addetto alla rimozione di serramenti esterni

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)

RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4*P3=12
MC1 M.M.C. (.s-ollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*P1=1

accettabili.]
MA Autocarro con gru
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Sigla Entita del I.D.afmo
Probabilita
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E4*P1=4
RS Getti, schizzi E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RM Ru_more per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*P1=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
LF Posa in opera di soglie e davanzali in pietra (fase)

LV Addetto alla posa in opera di soglie, pedate, alzate in marmo

AT Argano a bandiera

RS Caduta dall'alto E4*P2=8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2=8
RS Elettrocuzione E4*P1=4
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Taglierina elettrica

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1
MC1 M.M.C. (.s'ollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*P1 =1

accettabili.]

LF Montaggio di serramenti esterni (fase)

LV Addetto al montaggio di serramenti esterni

AT Attrezzi manuali
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Sigla Attivita Entita del I.D.afmo
Probabilita
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4*P3=12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MC1 M.M.C. (§_ollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*P1=1
accettabili.]
MA Autocarro con gru
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E4*P1=4
RS Getti, schizzi E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RM Ru'more per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*P1 =1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
LF |SOSTITUZIONE CALDAIE
LF Installazione di caldaia per impianto termico (autonomo) (fase)
LV Addetto all'installazione di caldaia per impianto termico (autonomo)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
ROA R.O.A. per "Saldatura a gas (acetilene)" [Rischio alto per la salute.] E4* P4 =16
RM Rumolre'pelzr “Qperaio comune (impianti)" [Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori E3*P3=09
superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Yibrazioni per ::Operaio comune (impianti)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s®", WBV E2*P3=6
Non presente"]
LF |SMOBILIZZO CANTIERE
LF Smontaggio del ponteggio metallico fisso (fase)
LV Addetto allo smontaggio del ponteggio metallico fisso
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Sigla Attivita Entita del I.D-afmo
Probabilita

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Rumore E1*P1=1

RS Vibrazioni E1*P1=1

RS Caduta dall'alto E4*P1=4

RM quore per "Ponteggiatore” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*P1 =1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]

MC1 M.M.C. (§_ollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*P1=1
accettabili.]

MA Autocarro

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2

RS Getti, schizzi E2*P1=2

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RM Ru_more per "Operatore autocarro” [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*P1=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2

LF Smobilizzo del cantiere (fase)

LV Addetto allo smobilizzo del cantiere

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
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Sigla Attivita Entita del I.D.afmo
Probabilita
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro con gru
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E4*P1=4
RS Getti, schizzi E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RM quore per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*P1 =1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
LF Pulizia generale dell'area di cantiere (fase)
LV Addetto alla pulizia generale dell'area di cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P3=9
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le
lavorazioni di cantiere comportano per I'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] =
Macchina; [LV] = Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] =
Rischio chimico; [CHS] = Rischio chimico (sicurezza); [MC1] = Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] =
Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] = Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA] = Rischio R.O.A.(operazioni di
saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] = Rischio biologico; [RL] = Rischio R.O.A. (laser); [RNC] =
Rischio R.O.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio campi elettromagnetici; [AM] = Rischio amianto; [RON] = Rischio
radiazioni ottiche naturali; [MCS] = Rischio microclima (caldo severo); [MFS] = Rischio microclima (freddo severo); [SA]
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= Rischio scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio; [PR] = Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica;
[CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Danno lieve; [E2] = Danno significativo; [E3] = Danno grave; [E4] = Danno gravissimo;

[P1] = Improbabile; [P2] = Poco probabile; [P3] = Probabile; [P4] = Molto probabile.
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12.2 ANALISI E VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE
La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi
operativi del Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I,
I, Ill, IV e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro -
indicazioni operative".

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione giornaliera o settimanale e per il calcolo dell'attenuazione offerta dai
dispositivi di protezione individuale dell'udito, si & tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNI EN ISO 9612:2011, "Acustica - Determinazione dell esposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Metodo
tecnico progettuale".

- UNI 9432:2011, "Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell'ambiente di lavoro".

- UNI EN 458, "Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la selezione, I'uso, la cura e la manutenzione - Documento
gquida".

Premessa

La valutazione dell'esposizione dei lavoratori al rumore durante il lavoro ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in
particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo;
- i valori limite di esposizione e i valori di azione di cui all'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81;

- tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore, con particolare riferimento
alle donne in gravidanza e i minori;

- per quanto possibile a livello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti da interazioni fra
rumore e sostanze ototossiche connesse con I'attivita svolta e fra rumore e vibrazioni;

- tutti gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e segnali di
avvertimento o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;

- le informazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in conformita alle vigenti
disposizioni in materia;

- lesistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I'emissione di rumore;
- il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre I'orario di lavoro normale;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica;

- la disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la
valutazione relativa a quella scheda ha carattere preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile
2008, n. 81.
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Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, I'attenuazione
e adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica. In particolare ai fini del calcolo dell'esposizione
personale al rumore & stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato alle attivita,
anziché il tempo espresso in ore/minuti:

n
LEx =10log zlfél_inmm-‘“q’i
iml

dove:
Lex ¢ il livello di esposizione personale in dB(A);
Laeq.i € il livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall'i-esima attivita comprensivo delle

incertezze;
pi & la percentuale di tempo dedicata all'attivita i-esima

Ai fini della verifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personale effettiva al rumore
'espressione utilizzata & analoga alla precedente dove, perod, si €& utilizzato al posto di livello di esposizione media
equivalente il livello di esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dell'attenuazione del DPI scelto.

| metodi utilizzati per il calcolo del Laeq,i effettivo e del ppeak effettivo a livello dell'orecchio quando si indossa il protettore
auricolare, a seconda dei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI EN 458:

- Metodo in Banda d'Ottava
- Metodo HML

- Metodo di controllo HML
- Metodo SNR

- Metodo per rumori impulsivi

La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell'udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI
EN 458, & stata fatta confrontando Laeq, i effettivo e del ppeak effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Rumori non impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lacte Lact- 5 Accettabile

Tra Lact-5e Lact- 10 Buona

Tra Lact- 10 e Lact- 15 Accettabile

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" )
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Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lacte Lact- 15 Accettabile/Buona

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq € Stima della protezione

Ppeak
LAeq o ppeak maggiore di Lact DPI-u non adeguato
LAeq e ppeak minori di Lact DPI-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d’azione oltre il quale c’e I'obbligo
di utilizzo dei DPI dell'udito.

*) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica & quello relativo al rumore ad alta frequenza (Valore H)
la stima della protezione vuol verificare se questa € "insufficiente" (Laeq maggiore di Lact) o se la protezione "pud essere
accettabile” (Laeq minore di Lact) a condizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati realizzata dal C.P.T.-Torino e co-finanziata da INAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis,
art.190 del D.Lgs. 81/2008 al fine di garantire disponibilita di valori di emissione acustica per quei casi nei quali risulti
impossibile disporre di valori misurati sul campo. Banca dati approvata dalla Commissione Consultiva Permanente in data
20 aprile 2011. La banca dati € realizzata secondo la metodologia seguente:

- Procedure dirilievo della potenza sonora, secondo la norma UNI EN ISO 3746 — 2009.

- Procedure di rilievo della pressione sonora, secondo la norma UNI 9432 - 2008.

Schede macchina/attrezzatura complete di:
- dati per la precisa identificazione (tipologia, marca, modello);
- caratteristiche di lavorazione (fase, materiali);

- analisi in frequenza;

Per le misure di potenza sonora si € utilizzata questa strumentazione:
- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Calibratore: B&K tipo 4231.

- Nel 2008 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4189 da 1/2".

- Nel 2009 si e utilizzato un microfono B&K tipo 4155 da 1/2".
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Per le misurazioni di pressione sonora si utilizza un analizzatore SVANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore,
conforme alle norme EN 60651/1994, EN 60804/1 994 classe 1, ISO 8041, ISO 108161 IEC 651, IEC 804 e IEC 61672-1

La strumentazione & costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe | , digitale, conforme a: IEC 651, IEC 804 e IEC 61 672-1 . Velocita di
acquisizione da 10 ms a 1 h con step da 1 sec. e 1 min.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Analizzatore: Real-Time 1/1 e 1/3 d’ottava, FFT, RT60.

- Campo di misura: da 22 dBA a 140 dBA.

- Gamma dinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x 20 bits.

- Gamma di frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.

- Rettificatore RMS digitale con rivelatore di Picco, risoluzione 0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2” con preamplificatore IEPE modello SV 12L.
- Calibratore: B&K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.

Per cid che concerne i protocolli di misura si rimanda all'allegato alla lettera Circolare del Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali del 30 giugno 2011.

N.B. La dove non ¢ stato possibile reperire i valori di emissione sonora di alcune attrezzature in quanto non presenti nella
nuova banca dati del C.P.T.-Torino si € fatto riferimento ai valori riportati ne precedente banca dati anche questa approvata
dalla Commissione Consultiva Permanente.

12.3 ESITO DELLA VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE
Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione al rumore. Per ogni mansione
¢ indicata la fascia di appartenenza al rischio rumore.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE

1) Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

2) Addetto alla formazione intonaci esterni "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
(tradizionali)

3) Addetto all'installazione di caldaia per impianto "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
termico (autonomo)

4) Addetto allo smontaggio del ponteggio metallico "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
fisso

5) Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

6) Autocarro con gru "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
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12.4 SCHEDE DIVALUTAZIONE RISCHIO RUMORE
Le schede di rischio che seguono riportano l'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla
normativa tecnica, i seguenti dati:

i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro
previa consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze;

i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

i rumori impulsivi;

la fonte dei dati (se misurati [A] o da Banca Dati [B];

il tipo di DPI-u da utilizzare.

livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;
livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

efficacia dei dispositivi di protezione auricolare;

livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione al rumore molto
variabile (art. 191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente
€ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso SCHEDA N.1 - Rumore per "Ponteggiatore"

Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali)

Addetto all'installazione di caldaia per impianto termico (autonomo)

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune
(intonaci tradizionali)"

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune
(impianti)"

Addetto allo smontaggio del ponteggio metallico fisso SCHEDA N.1 - Rumore per "Ponteggiatore"

Autocarro con gru

Autocarro

SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore
autocarro”

SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore
autocarro”
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12.4.1 SCHEDA N.1 - Rumore per "Ponteggiatore”
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 31 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im LAeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) | dB(A) Banda d'ottava APV
T[%] = - - Efficacia DPI-u L M H SN
peak . peak €1T. R
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 500 1k 2k 4k 8k
1) GRU (B239)
77.0 NO 77.0 -
25.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - R
Lex 71.0
LEx(effettivo) 71.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso; Addetto allo smontaggio del ponteggio metallico fisso.

12.4.2 SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune (intonaci tradizionali)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 44 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
LA eq LA eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) Banda d'ottava APV
T[%] 3 o Efficacia DPI-u L M H SN
peak . peak €TT. R
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k | 4k 8k
1) BETONIERA - OFF. BRAGAGNOLO - STD 300 [Scheda: 916-TO-1289-1-RPR-11]
80.7 NO 80.7 -
85.0 -
103.9 [B] 103.9 - - - - - - - - - - -
Lex 80.0
LEx(effettivo) 80.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:

73



CITTA’ DI SETTIMO TORINESE PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
EFFICIENTAMENTO ENEGETICO CONDOMINIO VIA AMENDOLA 11

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im LAeq eff. Dispositivo di protezione
dBA) P dB(A) Banda d'ottava APV
T[%] = - - Efficacia DPI-u L M H SN
peak . peak €1T. R
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 500 1k 2k 4k 8k

Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali).

12.4.3 SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune (impianti)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 103 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore

Laeq mp. LAeq eff. Dispositivo di protezione

dB(A) dB(A) Banda d'ottava APV
T[%] Pooa . Poca ff. Efficacia DPI-u L M H SN

dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k | 4k 8k R
1) SCANALATRICE - HILTI - DC-SE19 [Scheda: 945-T0-669-1-RPR-11]

15.0 104.5 NO 78.3  Accettabile/Buon Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
122.5 [B] 122.5 a - - - - - - - 350 - - -

Lex 97.0
LEx(effettivo) 71.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto all'installazione di caldaia per impianto termico (autonomo).

12.4.4 SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore autocarro”
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
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LAeq I LA eq eff.

dBA) P dB(A)

T[%]
Ppeak . Ppeak eff.
Orig.
dB(C) dB(C)
1) AUTOCARRO (B36)
78.0 NO 78.0
85.0

100.0 [B] 100.0
Lex 78.0
LEx(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:

Efficacia DPI-u

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Dispositivo di protezione
Banda d'ottava APV
L M H 2
125 250 500 1k 2k 4k 8k R

Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro; Autocarro con gru.
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13 ANALISI E VALUTAZIONE RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi
operativi del Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I,
1, Ill, IV e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro -
indicazioni operative".

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni & stata effettuata in base alle disposizioni di cui
all'allegato XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio (HAV), e in base alle
disposizioni di cui all'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse al corpo intero (WBV).

La valutazione ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:
- illivello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;
- i valori limite di esposizione e i valori d’azione;

- gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio con particolare
riferimento alle donne in gravidanza e ai minori;

- gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche,
il rumore e 'ambiente di lavoro o altre attrezzature;

- le informazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;
- I'esistenza di attrezzature alternative progettate per ridurre i livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse al corpo intero al di la delle ore lavorative in locali
di cui & responsabile il datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, I'elevata umiditd o il sovraccarico
biomeccanico degli arti superiori e del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni ¢ stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle
attivita lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle "Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli
ambienti di lavoro" elaborate dall'lSPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

Il procedimento seguito pud essere sintetizzato come segue:

- individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

- individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.
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Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati
nelle attivita lavorative. E’ noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o
impatti possono indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti
superiori, cosi come attivita lavorative svolte a bordi di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo a
vibrazioni o impatti, che possono risultare nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

Il tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente
il tempo di effettiva esposizione alle vibrazioni dannose ¢ inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cio per effetto dei
periodi di funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche I'adozione di dispositivi di
protezione individuale. Si & stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione
individuali, il coefficiente di riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La "Direttiva Macchine" obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti
alle vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della
disponibilita di mezzi atti a ridurre le vibrazioni, in particolare alla fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per l'uso
contengano anche le seguenti indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui
sono esposte le membra superiori quando superi 2,5 m/s?; se tale livello & inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b)
il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui € esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando
superi 0,5 m/s?; se tale livello ¢ inferiore o pari a 0,5 m/s?, occorre indicarlo; c) l'incertezza della misurazione; d) i coefficienti
moltiplicativi che consentono di stimare i dati in campo a partire dai dati di certificazione.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni
dell'art. 202, comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i., si & fatto riferimento alla Banca Dati Vibrazioni
dell'ISPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca consultabile sul sito www.portaleagentifisici.it) e/o alle
informazioni fornite dai produttori, utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, i valori di vibrazione
misurati, in condizioni d'uso rapportabili a quelle operative, comprensivi delle informazioni sull'incertezza della
misurazione.

Si assume quale valore di riferimento quello misurato, riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'lISPESL, comprensivo
dell'incertezza estesa della misurazione.
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[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Se i valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento a normative tecniche di non recente emanazione, salva
la programmazione di successive misure di controllo in opera, € assunto quale valore di riferimento quello indicato dal
fabbricante, maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'ISPESL o forniti dal rapporto tecnico
UNI CEN/TR 15350:2014.

Qualora i valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento alle piu recenti normative tecniche in conformita
alla nuova direttiva macchine (Direttiva 2006/42/CE, recepita in Italia con D.Lgs. 17/2010), salva la programmazione di
successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante
comprensivo del valore di incertezza esteso.

[C] - Valore misurato di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati
di attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore di riferimento quello
misurato, riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'lISPESL, di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza)
comprensivo dell'incertezza estesa della misurazione.

[D] - Valore misurato di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o l'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa
categoria, stessa potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, & stato assunto quale valore di riferimento quello
misurato, riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL, dell'attrezzatura peggiore comprensivo dell'incertezza estesa
della misurazione.

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige 'obbligo di valutare i rischi specifici delle lavorazioni,
anche se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall'impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di
vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pit comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata
in fase di esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi,
si &€ proceduto come segue:
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Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s?), calcolato sulla base della
radice quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza,
determinati sui tre assi ortogonali x, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard 1ISO 5349-1: 2001.

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) & di seguito riportata.
A(8) = A{Wam (T} 2

dove:

AW o = (8 +amg+aag)

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori
r.m.s. dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti
nell’arco della giornata lavorativa, o nel caso dell'impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative,
I'esposizione quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I'espressione:

e 12
Aig) = LZA{S)?I
jm]

dove:

A(8)i ¢ il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
- ae 2102
AE) = Alw) o 5{Ty)

in cui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi
alla operazione i-esima.
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Vibrazioni trasmesse al corpo intero

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del
maggiore dei valori numerici dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi
ortogonali:

Al = max (LA0-ag, 140 ag. g )
secondo la formula di seguito riportata:
A(8) = AL W) (T

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo
tra 1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO
2631-1: 1997).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pit macchinari nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell'impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, I'esposizione
quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I'espressione:

% ; i
AlE) = LZMEIH
i-1
dove:
A(8)i & il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
o ag 41432
BiEY = AW (T

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi
alla operazione i-esima.
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13.1 ESITO DELLA VALUTAZIONE RISCHIO VIBRAZIONI
Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito
della valutazione del rischio suddiviso in relazione al corpo intero (WBV) e al sistema mano braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE

Mansione . .
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
1) Addetto alla verniciatura a spruzzo di opere in ferro "Inferiore a 2,5 m/s?" "Non presente"
2) Addetto all'installazione di caldaia per impianto "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s*"
termico (autonomo) "Non presente"
3) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s?"
4) Autocarro con gru "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s*"

13.2 SCHEDE DI VALUTAZIONE
Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della
valutazione per ogni mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente
€ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio
polivalente"

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operaio
comune (impianti)"

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore
autocarro"

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore
autocarro”

Addetto alla verniciatura a spruzzo di opere in ferro
Addetto all'installazione di caldaia per impianto termico (autonomo)
Autocarro con gru

Autocarro

13.2.1 SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio polivalente"”

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 296 del C.P.T. Torino
(Verniciatura industriale - Verniciatura a macchina): a) utilizzo idropulitrice per 15%; b) verniciatura con pistola per
verniciatura a spruzzo per 50%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di . :
. . . - . Origine dato Tipo
lavorazione | dicorrezione | esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]

1) Idropulitrice (generica)
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di . .
. . . - - Origine dato Tipo
lavorazione | di correzione & esposizione @ esposizione
[%] [%] [m/s?]
15.0 0.8 12.0 4.8 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
2) Pistola per verniciatura a spruzzo (generica)
50.0 0.8 40.0 0.9 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 52.00 1.751

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Inferiore a 2,5 m/s*"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla verniciatura a spruzzo di opere in ferro.

13.2.2 SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 103 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di - .
. . . - . Origine dato Tipo
lavorazione | di correzione @ esposizione @ esposizione
(%] (%] [m/s?]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV

HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s*"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto all'installazione di caldaia per impianto termico (autonomo).

13.2.3 SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autocarro”
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di . .
. . . - .. Origine dato Tipo
lavorazione | di correzione | esposizione @ esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBvV

WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente”
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s*"

Mansioni:
Autocarro; Autocarro con gru.
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14 ANALISI E VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

La valutazione del rischio specifico & stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa
tecnica applicabile:

- ISO 11228-1:2003, "Ergonomics - Manual handling - Lifting and carryng"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito & stata eseguita secondo le
disposizioni del D.Lgs del 9 aprile 2008, n.81 e la normativa tecnica ISO 11228-1, ed in particolare considerando:

- la fascia di eta e sesso di gruppi omogenei lavoratori;
- le condizioni di movimentazione;

- il carico sollevato, la frequenza di sollevamento, la posizione delle mani, la distanza di sollevamento, la presa, la
distanza di trasporto;

- i valori del carico, raccomandati per il sollevamento e il trasporto;
- gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori;
- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- l'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei
lavoratori per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che
svolgono la medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dall'azienda. Quindi si & proceduto, a secondo del
gruppo, alla valutazione del rischio. La valutazione delle azioni del sollevamento e del trasporto, ovvero la movimentazione
di un oggetto dalla sua posizione iniziale verso I'alto, senza ausilio meccanico, e il trasporto orizzontale di un oggetto
tenuto sollevato dalla sola forza dell'uomo si basa su un modello costituito da cinque step successivi:

- Step 1 valutazione del peso effettivamente sollevato rispetto alla massa di riferimento;
- Step 2 valutazione dell’azione in relazione alla frequenza raccomandata in funzione della massa sollevata;

- Step 3 valutazione dell’azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, I'altezza di
sollevamento, I'angolo di asimmetria ecc.);

- Step 4 valutazione dell’'azione in relazione alla massa cumulativa giornaliera (ovvero il prodotto tra il peso trasportato
e la frequenza del trasporto);

- Step 5 valutazione concernente la massa cumulativa e la distanza del trasporto in piano.

| cinque passaggi sono illustrati con lo schema di flusso rappresentato nello schema 1. In ogni step sono desunti o calcolati
valori limite di riferimento (per esempio, il peso limite). Se le valutazione concernente il singolo step porta ha una
conclusione positiva, ovvero il valore limite di riferimento & rispettato, si passa a quello successivo. Qualora, invece, la
valutazione porti a una conclusione negativa, & necessario adottare azioni di miglioramento per riportare il rischio a
condizioni accettabili.
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STEP 1

m < M rif (genere) NO

Punto 4.3.1 1SO 111228-1
ISI

m < M if (frequenza)

STEP 2

Punto 4.3.1.1 1SO 111228-1

J/sl

I\'o

m < mp

STEP 3

N O

Punto 4.3.1.2 I1SO 111228-1
ISI

—_— M cym (gior) < M iim (gior.) NO

STEP 4

Punto 4.3.2.1 1SO 111228-1

J/sx

TUSWE)EpE 1[39p LIESSIIAU OUOS A[IGEIIIL 9 UOU IYILIED [P SUOIZEJUSTTIAOW BT

\l,\'o

M cum, he (gior) < Mlim, he (gior.)
M cum, he (ore) < M iim, he (ore)
M cum, he (min) < Miim, ke (min.)

STEP 5

Punto 4.3.2.2 1SO 111228-1

¢§l

Valutazione della massa di riferimento in base al genere, mi

Nel primo step si confronta il peso effettivo dell'oggetto sollevato con la massa di riferimento m:ir, che &€ desunta dalla
tabella presente nell’Allegato C alla norma ISO 11228-1. La massa di riferimento si differenzia a seconda del genere
(maschio o femmina), in linea con quanto previsto dall’art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che la valutazione dei
rischi deve comprendere anche i rischi particolari, tra i quali quelli connessi alle differenze di genere.

La massa di riferimento & individuata, a seconda del genere che caratterizza il gruppo omogeneo, al fine di garantire la
protezione di almeno il 90% della popolazione lavorativa.

La massa di riferimento costituisce il peso limite in condizioni ergonomiche ideali e che, qualora le azioni di sollevamento
non siano occasionali.

Valutazione della massa di riferimento in base alla frequenza, mri

Nel secondo step si procede a confrontare il peso effettivamente sollevato con la frequenza di movimentazione f
(atti/minuto); in base alla durata giornaliera della movimentazione, solo breve e media durata, si ricava il peso limite
raccomandato, in funzione della frequenza, in base al grafico di cui alla figura 2 della norma ISO 11228-1.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici, miim

Nel terzo step si confronta la massa movimentata, m, con il peso limite raccomandato che deve essere calcolato tenendo
in considerazione i parametri che caratterizzano la tipologia di sollevamento e, in particolare:
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- la massa dell’'oggetto m;

- ladistanza orizzontale di presa del carico, h, misurata dalla linea congiungente i malleoli interni al punto di mezzo tra
la presa delle mani proiettata a terra;

- il fattore altezza, v, ovvero I'altezza da terra del punto di presa del carico;
- la distanza verticale di sollevamento, d;

- la frequenza delle azioni di sollevamento, f;

- la durata delle azioni di sollevamento, t;

- langolo di asimmetria (torsione del busto), q;

- la qualita della presa dell’oggetto, c.

Il peso limite raccomandato & calcolato, sia all'origine che alla della movimentazione sulla base di una formula proposta
nell’Allegato A.7 alla ISO 11228-1:

Mgy, =gy by dy gy g o ogy (1)

dove:
mrif € la massa di riferimento in base al genere.
hwm & il fattore riduttivo che tiene conto della distanza orizzontale di presa del carico, h;
dwm € il fattore riduttivo che tiene conto della distanza verticale di sollevamento, d;
vm & il fattore riduttivo che tiene conto dell’altezza da terra del punto di presa del carico;
fu & il fattore riduttivo che tiene della frequenza delle azioni di sollevamento, f;
awm € il fattore riduttivo che tiene conto dell’ 'angolo di asimmetria (torsione del busto), a;

cwm € il fattore riduttivo che tiene della qualita della presa dell’'oggetto, c.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo, Miim. ( giomaliera)

Nel quarto step si confronta la massa cumulativa mcum giornaliera, ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la frequenza
di trasporto per le otto ore lavorativa, con la massa raccomandata mim. giornaliera che & pari a 10000 kg in caso di solo
sollevamento o trasporto inferiore ai 20 m, o 6000 kg in caso di trasporto superiore o uguale ai 20 m.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo, Miim. ( giomaliera), Miim. (orario) € Miim. (minuto)

In caso di trasporto su distanza hc uguale o maggiore di 1 m, nel quinto step si confronta la di massa cumulativa mcum sul
breve, medio e lungo periodo (giornaliera, oraria e al minuto) con la massa raccomandata mim. desunta dalla la tabella 1
della norma ISO 11228-1.
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14.1 ESITO DELLA VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI SOLLEVAMENTO E
TRASPORTO

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei

lavoratori per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le

SCHEDE DI VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito & riportato I'elenco delle mansioni e il relativo

esito della valutazione al rischio dovuto alle azioni di sollevamento e trasporto.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
2) Addetto al montaggio di serramenti esterni Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
3) Addetto alla posa in opera di soglie, pedate, alzate Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
in marmo
4) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
accessi al cantiere
5) Addetto alla rimozione di serramenti esterni Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
6) Addetto allo smontaggio del ponteggio metallico Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
fisso
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14.2 SCHEDE DI VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI SOLLEVAMENTO E
TRASPORTO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della

valutazione per ogni mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente
€ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso SCHEDA N1
Addetto al montaggio di serramenti esterni SCHEDA N1
Addetto alla posa in opera di soglie, pedate, alzate in marmo SCHEDA N.2
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere ~  SCHEDA N.1
Addetto alla rimozione di serramenti esterni SCHEDA N.1
Addetto allo smontaggio del ponteggio metallico fisso SCHEDA N.1

14.2.1 SCHEDA N.1
Lesioni relative all'apparato scheletrico e/o muscolare durante la movimentazione manuale dei carichi con operazioni di
trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e deporre i carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri

. . Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato
Carico movimentato

(giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m Miim Mcum Miim Mcum Miim Mcum Miim
[kq] [kg] [kg/giorno] | [kg/giorno] | [kg/ora] [kg/ora] [kg/m]muto [kg/m]lnuto
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74  1200.00 10000.00 300.00  7200.00 5.00 120.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:

Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso; Addetto al montaggio di serramenti esterni; Addetto alla realizzazione
della recinzione e degli accessi al cantiere; Addetto alla rimozione di serramenti esterni; Addetto allo smontaggio del
ponteggio metallico fisso.
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Descrizione del genere del gruppo di lavoratori

Fascia di eta Adulta Sesso Maschio mrit [kg] 25.00

Compito giornaliero

Distanza

Posizio Caric Posizione. delle verticale e di Durata e Presa Fattori riduttivi
ne del o mani frequenza
trasporto

carico  m h Ang. d he t f

Y g_ - c Fm Hu = Vm Dwm Ang. Cwm

kgl | [m] | [m] |[gradi] | [m] | [m] |[%] | [n/min] M

1) Compito
Inizio 10.00 0.25 0.50 30 1.00 <=1 50 0.5 buona 0.81 1.00 093 087 090 1.00
Fine 0.25 1.50 0 0.81 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00

14.2.2 SCHEDA N.2
Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di

sollevare e deporre i carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri

. . Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato
Carico movimentato

(giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m Miim Mcum Miim Mcum Miim Mcum Miim
[ka] [ka] [kg/giorno] | [kg/giorno] | [kg/ora] [kg/ora] [kg/n}muto [kg/n]lnuto
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74  1200.00 10000.00 300.00  7200.00 5.00 120.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:
Addetto alla posa in opera di soglie, pedate, alzate in marmo.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori

Fascia di eta Adulta Sesso Maschio mrit [kg] 25.00

Compito giornaliero

Distanza

Posizio = Caric Posmone. delle verticale e di Durata e Presa Fattori riduttivi
ne del o mani frequenza
trasporto
carco  m h v Ang. d h t f
g_ ¢ - c Fm Hm Vm Dw Ang. Cwm
[kg] | [m] | [m] |[gradi] | [m] | [m] |[%] | [n/min] M
1) Compito
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Descrizione del genere del gruppo di lavoratori
Fascia di eta Adulta Sesso Maschio mrit [kg] 25.00

Compito giornaliero

Distanza

Posizio = Caric P03|2|one. delle verticale e di Durata e Presa Fattori riduttivi
ne del o mani frequenza
trasporto

carico = m h Ang. d h t f

Y g_ ¢ - c Fm Hwm Vm Dwm Ang. Cwm

kgl | [m] | [m] |[gradi] | [m] | [m] |[%]]|[n/min] %

Inizio 10.00 0.25 0.50 30 1.00 <=1 50 0.5 buona 0.81 1.00 0.93 0.87 0.90 1.00
Fine 0.25 1.50 0 0.81 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00
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15 ANALISI E VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI ALTA
FREQUENZA

La valutazione del rischio specifico & stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa
tecnica applicabile:

- ISO 11228-3:2007, "Ergonomics - Manual handling - Handling of low loads at high frequency"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti dalla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza riportata di seguito & stata
eseguita secondo le disposizioni del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e la normativa tecnica ISO 11228-3, ed in particolare
considerando:

- gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione: le forze applicate nella movimentazione e quelle raccomandate, la frequenza di
movimentazione, la posizione delle mani, i periodi di riposo;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- l'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei
lavoratori per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che
svolgono la medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dell'azienda. Quindi si & proceduto, a secondo del
gruppo, alla valutazione del rischio. La stima del rischio, si basa su un metodo, proposto dalla ISO 11228-3 all'allegato B,
costituito da una check-list di controllo che verifica, per step successivi, la presenza o meno di una serie di fattori di rischio.
La valutazione del rischio quindi si conclude valutando se la presenza dei fattori di rischio € caratterizzata da condizioni
inaccettabili, accettabili o accettabile con prescrizioni collocando cosi il rischio in tre rispettive zone di rischio:

1. Rischio inaccettabile: ZONA ROSSA
2. Rischio accettabile: ZONA VERDE
3. Rischio accettabile con azioni correttive: ZONA GIALLA

Verifica dei fattori di rischio mediante la check-list di controllo

In questa fase si procede a verificare la presenza o meno di alcuni fattori di rischio che sono causa di pericolo per la salute
dei lavoratori, al tal fine si utilizza la check-list di controllo cosi come riportata all'allegato B della ISO 11228-3:
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Durata e frequenza dei movimenti
ripetitivi

§ No

i

Il lavoro comporta compiti con cicli
di lavoro o sequenze di movimenti
degli arti superiori ripetuti piu di
due volte al minuto e per piu del
50% della durata dei compiti?

Il lavoro comporta compiti durante
i quali si compiono, ogni pochi
secondi, ripetizioni quasi identiche
dei movimenti delle dita, mani o
delle braccia?

Il lavoro comporta compiti durante
i quali viene fatto uso intenso delle
dita, delle mani o dei polsi?

Il lavoro comporta compiti con
movimenti ripetitivi della sistema
spalla/braccio  (movimenti  del
braccio regolari con alcune pause
o quasi continui)?

Se la risposta a tutte le domande € "No", la
zona di valutazione & verde e non é
necessaria un'ulteriore valutazione. Se la
risposta ad una o pit domande & "Si", il
lavoro € classificato come ripetitivo usare le
colonne a destra, per valutare se la durata
complessiva dei movimenti ripetitivi, in
assenza di altri importanti fattori di rischio, &
comunque accettabile o se ¢ il caso di
procedere a un'ulteriore valutazione dei
fattori di rischio con gli step da 2, 3 e 4.

Step 1 - Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Gialla se ..

Il lavoro comporta
compiti senza
movimenti ripetitivi
degli arti superiori.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori. Tali compiti
hanno una durata
complessiva inferiore
atre ore, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di un'ora
senza una pausa.
Inoltre non sono
presenti altri fattori di
rischio.

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e
verde non sono vere.

Rossa se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori. Tali compiti
hanno una durata
complessiva superiore
a quattro ore su una
"normale" giornata
lavorativa. Inoltre non
sono presenti altri
fattori di rischio.
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Posture scomode

Si No

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi movimenti
dei polsi verso l'alto e/o verso il basso
e/o lateralmente?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive rotazioni
delle mani tali che il palmo si trovi rivolto
verso l'alto o verso il basso?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive prese con le
dita o con il pollice o con il palmo della
mano e con il polso piegato durante la
presa, il mantenimento o la
manipolazione degli oggetti?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi movimenti
del braccio davanti e/o lateralmente al
corpo?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi flessioni
laterali o torsioni della schiena o della
testa?

Se la risposta a tutte le domande € "No", non ci
sono posture scomode intese come fattore di
rischio combinato ai movimenti ripetitivi,
continuare con lo step 3 per valutare i fattori legati
alle forze applicate.

Se la risposta ad una o piu domande & "Si",
utilizzare le colonne a destra per valutare il rischio
e quindi procedere lo step 3.

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori in
posture accettabili.

OPPURE

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori durante
i quali si hanno piccole
deviazioni, dalla loro
posizione naturale, delle
dita, dei polsi, dei gomiti,
delle spalle o del collo.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a tre ore, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori durante
i quali si hanno moderate
0 ampie deviazioni, dalla
loro posizione naturale,
delle dita, dei polsi, dei
gomiti, delle spalle o del
collo. Tali compiti hanno
una durata complessiva
inferiore a due ore, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

[m]

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Step 2 - Posture scomode

Gialla se .. Rossa se ..

Per piu di 3 ore su una
"normale" giornata
lavorativa e con una
pausa o variazione di
movimento con intervalli
maggiori di 30 minuti ci
sono piccole e ripetitive
deviazioni delle dita, dei
polsi, dei gomiti, delle
spalle o del collo dalla
loro posizione naturale.

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.
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Forze applicate durante la movimentazione

Si No

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi
sollevamenti, con prese a pizzico, di
attrezzi, materiali o oggetti di peso
superiore a 0,2 kg?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono, con una mano,
ripetitivi sollevamenti di attrezzi,
materiali 0 oggetti di peso superiore a
2 kg?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive azioni di
rotazioni, di spingere o di tirare attrezzi
e oggetti con il sistema braccio/mano
applicando una forza superiore al 10%
del valore di riferimento, Fb, indicato
nella norma EN 1005-3:2002 (25 N per
la forza di presa)?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si usano, in modo ripetitivo,
sistemi di regolazione che richiedono,
per il loro funzionamento,
I'applicazione di forze superiori a quelle
raccomandate nella ISO 9355-3 (25 N
nelle prese con una mano, 10 N nelle
prese a pizzico)?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali avviene in modo ripetitivo il
mantenimento, con presa a pizzico, di
oggetti applicando una forza maggiore
di 10 N?

Se la risposta a tutte le domande & "No", non ci
sono forti sforzi intesi come un fattore di rischio
combinato ai movimenti ripetitivi, continuare con lo
step 4 per valutare il fattore di recupero. Se la
risposta ad una o pit domande & "Si", valutare il
rischio mediante le colonne a destra, quindi
procedere al step 4.

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Step 3 - Forze applicate durante la movimentazione

Verde se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui
vengono applicate forze
di presa accettabili.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui ai
lavoratori € richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa
0 variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a un'ora, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa
o variazione di compito.

Gialla se .. Rossa se ..

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori, in
posture accettabili, in cui
ai lavoratori € richiesto
uno sforzo durante le
prese. Tali compiti o
hanno una durata
complessiva superiore a
tre ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e non
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito, o hanno una
durata superiore a due
ore, su una "normale”
giornata lavorativa, e non
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito.

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti o hanno una
durata superiore a due
ore, su una "normale”
giornata lavorativa, e non
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito, o hanno una
durata inferiore a due
ore, su una "normale”
giornata lavorativa, e
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito.

[m] O
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Step 4 - Periodi di recupero

Periodi di recupero - Gialla se .. Rossa se ..

Si No Il lavoro comporta
compiti con movimenti
Le pause, durante lo svolgimento ripetitivi degli arti
o o dicompiti lavorativi con movimenti Il lavoro comporta superiori ed & prevista
ripetitivi degli arti superiori, non compiti con movimenti una pausa pranzo
sono frequenti? ripetitivi degli arti inferiore a trenta
superiori e sono minuti.

L' alternarsi di compiti lavorativi

o o Senza movimenti ripetitivi con
compiti con movimenti ripetitivi
non & frequente?

previste, durante la

"normale" giornata
lavorativa, una pausa

pranzo di almeno

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e OPPURE
verde non sono vere.

| periodi di riposo, durante lo trenta minuti e due Il lavoro comporta
o o svolgimento di compiti lavorativi pause, una al mattino compiti con movimenti
con movimenti ripetitivi degli arti e una al pomeriggio, ripetitivi degli arti
superiori, non sono frequenti? di almeno dieci minuti. superiori svolti per piu
di un'ora senza una
Usare le colonne a destra per la valutazione pausa o variazione di
del rischio in mancanza di periodi di compito.

recupero. Quindi passare al punto 5 e

valutare i fattori di rischio aggiuntivi. = = =
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Si

No

La mansione ripetitiva comporta...

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzi vibranti?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzature che comportano localizzate
compressioni delle strutture anatomiche?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
sono esposti a condizioni climatiche disagiate
(caldo o freddo)?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
dispositivi di protezione individuale che limitano
i movimenti o inibiscono le prestazioni?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori possono
verificarsi improvvisi, inaspettati e incontrollati
eventi come scivolamenti in piano, caduta di
oggetti, cattive prese, ecc.?

| compiti lavorativi
ripetitivi  con
decelerazione?

comportano movimenti
rapide  accelerazione e

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori le forze
applicate dai lavoratori sono statiche?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli
arti superiori comportano il mantenimento delle
braccia sollevate?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
mantengono posture fisse?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori vi sono
prese continue dell'attrezzatura (come ad
esempio coltelli nella macelleria o nell'industria
del pesce)?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si
compiono azioni come quella del martellare con
una frequenza sempre crescente?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli
arti superiori richiedono elevata precisione di
lavoro combinata all'applicazione di sforzi?

Si No

O O
O O
O O
O O
O O

O O

O O

Zona
Verde
Gialla

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Step 5 - Altri fattori: fisici e psicosociali

La mansione ripetitiva comporta...

| compiti con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano un elevato carico di lavoro?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli
arti superiori non sono ben pianificati?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori manca la
collaborazione dei colleghi o dei dirigenti?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli
arti superiori comportano un elevato carico
mentale, alta concentrazione o attenzione?

| lavoro comporta compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori isolati dal
processo di produzione?

| ritmi di lavoro dei compiti con movimenti ripetitivi
sono scanditi da una macchina o una persone?

Il lavoro che comporta compiti con movimenti
ripetitivi degli arti superiori & pagato in base alla
quantita di lavoro finito o ci sono premi in denaro
legati alla produttivita?

RISULTATI

Step1 Step2 Step3 Step4 Step5
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Esito della valutazione

Zona | Valutazione del rischio

Se tutti gli step risultano essere nella zona di rischio verde il livello di rischio globale & accettabile. Se il lavoro
rientra nel zona di rischio verde, la probabilita di danni muscoloscheletrici & considerata trascurabile. Tuttavia,
se sono presenti fattori di rischio aggiuntivi (step 5), si raccomanda di ridurli o eliminarli.

Verde

Zona di rischio gialla se nessuno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona di rischio

Gialla rossa, ma uno o piu risultano essere nella zona di rischio gialla. In tal caso sono necessarie azioni correttive
per ridurre il rischio al livello verde. Se uno o due ulteriori fattori aggiuntivi sono presenti, il livello di rischio
passa dal giallo al rosso.

Se uno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona rossa, il rischio & inaccettabile e la
zona di rischio & rossa. La mansione é ritenuta dannosa. La gravita del rischio & maggiore se uno o piu dei
fattori di rischio aggiuntivi rientra anche in zona rossa. Si raccomanda che siano prese misure per eliminare o
ridurre i fattori di rischio.

15.1 ESITO DELLA VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI ALTA FREQUENZA
Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei
lavoratori per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le
SCHEDE DI VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni e il relativo
esito della valutazione al rischio dovuto alla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla formazione intonaci esterni Rischio per i lavoratori accettabile.
(tradizionali)
2) Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne Rischio per i lavoratori accettabile.

15.2 SCHEDE DI VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI ALTA FREQUENZA
Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della
valutazione per ogni mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente
€ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali) SCHEDA N.1
Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne SCHEDA N.1
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15.2.1 SCHEDA N.1

Lesioni relative all'apparato scheletrico e/o muscolare durante la movimentazione manuale dei carichi mediante
movimenti ripetitivi ad elevata frequenza degli arti superiori (mani, polsi, braccia, spalle).

Step di valutazione - fattori di rischio individuati Zona di rischio

Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Valutazione globale rischio

Fascia di appartenenza:
Il livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.

Mansioni:
Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali); Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne.

15.3 RESOCONTO DELLA CHECK-LIST DI CONTROLLO

Si riportano di seguito le risposte fornite alle domande contenute nella check-list di controllo, che hanno determinato I'esito
della valutazione del rischio, derivante dalla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza.

15.3.1 SCHEDA N.1

Step 1 - Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi - Gialla ﬂ

Si No

Il lavoro comporta compiti con cicli di lavoro o sequenze di movimenti degli
0O X arti superiori ripetuti piu di due volte al minuto e per piu del 50% della durata
dei compiti?

[0 [X !llavoro comporta compiti durante i quali si compiono, ogni pochi secondi,
ripetizioni quasi identiche dei movimenti delle dita, mani o delle braccia? X 0 0

[0 [X !llavoro comporta compiti durante i quali viene fatto uso intenso delle dita,
delle mani o dei polsi?

0 X Il lavoro comporta compiti con movimenti ripetitivi della sistema
spalla/braccio (movimenti del braccio regolari con alcune pause o quasi
continui)?

Step 2 - Posture scomode
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Posture scomode

Si

No

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono ripetitivi movimenti dei
polsi verso I'alto e/o verso il basso e/o lateralmente?

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono ripetitive rotazioni delle
mani tali che il palmo si trovi rivolto verso I'alto o verso il basso?

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono ripetitive prese con le
dita o con il pollice o con il palmo della mano e con il polso piegato durante
la presa, il mantenimento o la manipolazione degli oggetti?

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono ripetitivi movimenti del
braccio davanti e/o lateralmente al corpo?

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono ripetitivi flessioni
laterali o torsioni della schiena o della testa?

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Verde Gialla ﬁ

Step 3 - Forze applicate durante la movimentazione

Forze applicate durante la movimentazione

Si

O

No

X

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono ripetitivi sollevamenti,
con prese a pizzico, di attrezzi, materiali o oggetti di peso superiore a 0,2
kg?

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono, con una mano,
ripetitivi sollevamenti di attrezzi, materiali o oggetti di peso superiore a 2
kg?

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono ripetitive azioni di
rotazioni, di spingere o di tirare attrezzi e oggetti con il sistema
braccio/mano applicando una forza superiore al 10% del valore di
riferimento, Fb, indicato nella norma EN 1005-3:2002 (25 N per la forza di
presa)?

Il lavoro comporta compiti durante i quali si usano, in modo ripetitivo, sistemi
di regolazione che richiedono, per il loro funzionamento, I'applicazione di
forze superiori a quelle raccomandate nella ISO 9355-3 (25 N nelle prese
con una mano, 10 N nelle prese a pizzico)?

Il lavoro comporta compiti durante i quali avviene in modo ripetitivo il
mantenimento, con presa a pizzico, di oggetti applicando una forza
maggiore di 10 N?

Verde Gialla w
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Periodi di recupero

Si

O

Si

No

X

No

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Step 4 - Periodi di recupero

Verde Gialla ﬁ

Le pause, durante lo svolgimento di compiti lavorativi con movimenti

ripetitivi degli arti superiori, non sono frequenti?

L' alternarsi di compiti lavorativi senza movimenti ripetitivi con compiti con

movimenti ripetitivi non & frequente?

X O O

| periodi di riposo, durante lo svolgimento di compiti lavorativi con

movimenti ripetitivi degli arti superiori, non sono frequenti?

La mansione ripetitiva comporta...

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzi vibranti?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzature che comportano localizzate
compressioni delle strutture anatomiche?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
sono esposti a condizioni climatiche disagiate
(caldo o freddo)?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
dispositivi di protezione individuale che limitano
i movimenti o inibiscono le prestazioni?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori possono
verificarsi improvvisi, inaspettati e incontrollati
eventi come scivolamenti in piano, caduta di
oggetti, cattive prese, ecc.?

| compiti lavorativi comportano movimenti
ripetitivi  con  rapide  accelerazione e
decelerazione ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori le forze
applicate dai lavoratori sono statiche?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli
arti superiori comportano il mantenimento delle
braccia sollevate?

Si

No

Step 5 - Altri fattori: fisici e psicosociali

La mansione ripetitiva comporta...

| compiti con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano un elevato carico di lavoro?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli
arti superiori non sono ben pianificati?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori manca la
collaborazione dei colleghi o dei dirigenti?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli
arti superiori comportano un elevato carico
mentale, alta concentrazione o attenzione?

| lavoro comporta compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori isolati dal
processo di produzione?

| ritmi di lavoro dei compiti con movimenti ripetitivi
sono scanditi da una macchina o una persone?

Il lavoro che comporta compiti con movimenti
ripetitivi degli arti superiori & pagato in base alla
quantita di lavoro finito o ¢i sono premi in denaro
legati alla produttivita?

RISULTATI

100



CITTA’ DI SETTIMO TORINESE PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
EFFICIENTAMENTO ENEGETICO CONDOMINIO VIA AMENDOLA 11

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
= movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
mantengono posture fisse?

Zona Step1 Step2 Step3 Step4 Step5

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori vi sono

0O X prese continue dell'attrezzatura (come ad
esempio coltelli nella macelleria o nell'industria
del pesce)?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con

0 X movimenti ripetitivi degli arti superiori si  Gialla Il Il Il Il
compiono azioni come quella del martellare con
una frequenza sempre crescente?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli
= arti superiori richiedono elevata precisione di
lavoro combinata all'applicazione di sforzi?
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16 ANALISI E VALUTAZIONE RADIAZIONI OTTICHE ARTIFICIALI OPERAZIONI DI
SALDATURA

La valutazione del rischio specifico & stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e conformemente agli
indirizzi operativi del Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo |,
I, Ill, 1V e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro -
indicazioni operative".

Premessa

Secondo l'art. 216 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, nell'ambito della valutazione dei rischi il "datore di lavoro valuta e,
quando necessario, misura e/o calcola i livelli delle radiazioni ottiche a cui possono essere esposti i lavoratori".

Essendo le misure strumentali generalmente costose sia in termini economici che di tempo, € da preferire, quando
possibile, la valutazione dei rischi che non richieda misurazioni.

Nel caso delle operazioni di saldatura & noto che, per qualsiasi tipologia di saldatura (arco elettrico, gas, ossitaglio ecc) e
per qualsiasi tipo di supporto, i tempi per i quali si raggiunge una sovraesposizione per il lavoratore addetto risultano essere
dell'ordine dei secondi.

Pur essendo il rischio estremamente elevato, l'effettuazione delle misure e la determinazione esatta dei tempi di
esposizione & del tutto superflua per i lavoratori. Pertanto, al fine di proteggere i lavoratori dai rischi che possono provocare
danni agli occhi e al viso, non essendo possibile in alcun modo provvedere a eliminare o ridurre le radiazioni ottiche
emesse durante le operazioni di saldatura si € provveduto ad adottare i dispositivi di protezione degli occhi e del viso piu
efficaci per contrastare i tipi di rischio presenti.

Tecniche di saldatura

La saldatura & un processo utilizzato per unire due parti metalliche riscaldate localmente, che costituiscono il metallo base,
con o senza aggiunta di altro metallo che rappresenta il metallo d’apporto, fuso tra i lembi da unire.

La saldatura si dice eterogena quando viene fuso il solo materiale d’apporto, che necessariamente deve avere un punto
di fusione inferiore e quindi una composizione diversa da quella dei pezzi da saldare; € il caso della brasatura in tutte le
sue varianti.

La saldatura autogena prevede invece la fusione sia del metallo base che di quello d’apporto, che quindi devono avere
simile composizione, o la fusione dei soli lembi da saldare accostati mediante pressione; si tratta delle ben note saldature
a gas o ad arco elettrico.

Saldobrasatura

Nella saldo-brasatura i pezzi di metallo da saldare non partecipano attivamente fondendo al processo da saldatura; I'unione
dei pezzi metallici si realizza unicamente per la fusione del metallo d’apporto che viene colato tra i lembi da saldare. Per
qguesto motivo il metallo d’apporto ha un punto di fusione inferiore e quindi composizione diversa rispetto al metallo base.
E’ necessario avere evidentemente una zona di sovrapposizione abbastanza ampia poiché la resistenza meccanica del
materiale d’apporto & molto bassa. La lega generalmente utilizzata € un ottone (lega rame-zinco), addizionata con silicio
o nichel, con punto di fusione attorno ai 900°C. Le modalita esecutive sono simili a quelle della saldatura autogena (fiamma
ossiacetilenica); sono tipiche della brasatura la differenza fra metallo base e metallo d’apporto nonché la loro unione che
avviene per bagnatura che consiste nello spandersi di un liquido (metallo d’apporto fuso) su una superficie solida (metallo
base).
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Brasatura

La brasatura é effettuata disponendo il metallo base in modo che fra le parti da unire resti uno spazio tale da permettere il
riempimento del giunto ed ottenere un’unione per bagnatura e capillarita.

A seconda del minore o maggiore punto di fusione del metallo d’apporto, la brasatura si distingue in dolce e forte. La
brasatura dolce utilizza materiali d’apporto con temperatura di fusione < 450°C; i materiali d’apporto tipici sono leghe
stagno/piombo. L’adesione che si verifica & piuttosto debole ed il giunto non € particolarmente resistente. Gli impieghi tipici
riguardano elettronica, scatolame ecc. La brasatura forte utilizza materiali d’apporto con temperatura di fusione > 450°C;
i materiali d’apporto tipici sono leghe rame/zinco, argento/rame. L’adesione che si verifica & maggiore ed il giunto & piu
resistente della brasatura dolce.

Saldatura a gas

Alcune tecniche di saldatura utilizzano la combustione di un gas per fondere un metallo. | gas utilizzati possono essere
miscele di ossigeno con idrogeno o metano, propano oppure acetilene.

Saldatura a fiamma ossiacetilenica

La piu diffusa tra le saldature a gas utilizza una miscela di ossigeno ed acetilene, contenuti in bombole separate, che
alimentano contemporaneamente una torcia, ed escono dall’ugello terminale dove tale miscela viene accesa. Tale miscela
é quella che sviluppa la maggior quantita di calore infatti la temperatura massima raggiungibile & dell’ordine dei 3000 °C e
puo essere quindi utilizzata anche per la saldatura degli acciai.

Saldatura ossidrica

E’ generata da una fiamma ottenuta dalla combustione dell'ossigeno con l'idrogeno. La temperatura della fiamma (2500°C)
€ sostanzialmente piu bassa di quella di una fiamma ossiacetilenica e di conseguenza tale procedimento viene impiegato
per la saldatura di metalli a basso punto di fusione, ad esempio alluminio, piombo e magnesio.

Saldatura elettrica

Il calore necessario per la fusione del metallo & prodotto da un arco elettrico che si instaura tra I'elettrodo e i pezzi del
metallo da saldare, raggiungendo temperature variabili tra 4000-6000 °C.

Saldatura ad arco con elettrodo fusibile (MMA)

L’arco elettrico scocca tra I'elettrodo, che é costituito da una bacchetta metallica rigida di lunghezza tra i 30 e 40 cm, e il
giunto da saldare. L’elettrodo fonde costituendo il materiale d’apporto; il materiale di rivestimento dell'elettrodo, invece,
fondendo crea un’area protettiva che circonda il bagno di saldatura (saldatura con elettrodo rivestito).

L’operazione impegna quindi un solo arto permettendo all'altro di impugnare il dispositivo di protezione individuale
(schermo facciale) o altro utensile.

103



CITTA’ DI SETTIMO TORINESE PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
EFFICIENTAMENTO ENEGETICO CONDOMINIO VIA AMENDOLA 11

Saldatura ad arco con protezione di gas con elettrodo fusibile (MIG/MAG)

In questo caso I'elettrodo fusibile &€ un filo continuo non rivestito, erogato da una pistola mediante apposito sistema di
trascinamento al quale viene imposta una velocita regolare tale da compensare la fusione del filo stesso e quindi
mantenere costante la lunghezza dell’arco; contemporaneamente, viene fornito un gas protettivo che fuoriesce dalla pistola
insieme al filo (elettrodo) metallico. | gas impiegati, in genere inerti, sono argon o elio (MIG: Metal Inert Gas), che possono
essere miscelati con CO2 dando origine ad un composto attivo che ha la capacita, ad esempio nella saldatura di alcuni
acciai, di aumentare la penetrazione e la velocita di saldatura, oltre ad essere piu economico (MAG: Metal Active Gas).

Saldatura ad arco con protezione di gas con elettrodo non fusibile (TIG)

L’arco elettrico scocca tra un elettrodo di tungsteno, che non si consuma durante la saldatura, e il pezzo da saldare (TIG:
Tungsten Inert Gas). L’area di saldatura viene protetta da un flusso di gas inerte (argon e elio) in modo da evitare il contatto
tra il metallo fuso e l'aria. La saldatura puo essere effettuata semplicemente fondendo il metallo base, senza metallo
d’apporto, il quale se necessario viene aggiunto separatamente sotto forma di bacchetta. In questo caso I'operazione
impegna entrambi gli arti per impugnare elettrodo e bacchetta.

Saldatura al plasma

E simile alla TIG con la differenza che I'elettrodo di tungsteno pieno & inserito in una torcia, creando cosi un vano che
racchiude I'arco elettrico e dove viene iniettato il gas inerte. Innescando I'arco elettrico su questa colonna di gas si causa
la sua parziale ionizzazione e, costringendo l'arco all'interno dell'orifizio, si ha un forte aumento della parte ionizzata
trasformando il gas in plasma. Il risultato finale &€ una temperatura dell’arco piu elevata (fino a 10000 °C) a fronte di una
sorgente di calore piu piccola.

Si tratta di una tecnica prevalentemente automatica, utilizzata anche per piccoli spessori.

Criteri di scelta dei DPI

Per i rischi per gli occhi e il viso da radiazioni riscontrabili in ambiente di lavoro, le norme tecniche di riferimento sono
quelle di seguito riportate:

- UNIEN 166:2004 "Protezione personale dagli occhi - Specifiche"
- UNI EN 167:2003 "Protezione personale degli occhi - Metodi di prova ottici"
- UNI EN 168:2003 "Protezione personale degli occhi - Metodi di prova non ottici"

- UNI EN 169:2003 "Protezione personale degli occhi - Filtri per saldatura e tecniche connesse - Requisiti di
trasmissione e utilizzazioni raccomandate"

- UNIEN 170:2003 "Protezione personale degli occhi - Filtri ultravioletti - Requisiti di trasmissione e utilizzazioni
raccomandate”

- UNI EN 171:2003 "Protezione personale degli occhi - Filtri infrarossi - Requisiti di trasmissione e utilizzazioni
raccomandate"

- UNI EN 172:2003 "Protezione personale degli occhi - Filtri solari per uso industriale"

- UNIEN 175:1999 "Protezione personale degli occhi — Equipaggiamenti di protezione degli occhi e del viso durante
la saldatura e i procedimenti connessi"
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- UNI EN 207:2004 "Protezione personale degli occhi - Filtri e protettori dell'occhio contro radiazioni laser (protettori
dell’occhio per laser)"

- UNI EN 208:2004 "Protezione personale degli occhi - Protettori dell'occhio per i lavori di regolazione sui laser e
sistemi laser (protettori dell’occhio per regolazione laser)"

- UNI EN 379:2004 "Protezione personale degli occhi — Filtri automatici per saldatura"

- UNI10912:2000 "Dispositivi di protezione individuale - Guida per la selezione, l'uso e la manutenzione dei
dispositivi di protezione degli occhi e del viso per attivita lavorative."

In particolare, i dispositivi di protezione utilizzati nelle operazioni di saldatura sono schermi (ripari facciali) e maschere
(entrambi rispondenti a specifici requisiti di adattabilita, sicurezza ed ergonomicita), con filtri a graduazione singola, a
numero di scala doppio o commutabile (quest'ultimo per es. a cristalli liquidi).

| filtri per i processi di saldatura devono fornire protezione sia da raggi ultravioletti che infrarossi che da radiazioni visibili.
Il numero di scala dei filtri destinati a proteggere i lavoratori dall’esposizione alle radiazioni durante le operazioni di
saldatura e tecniche simili & formato solo dal numero di graduazione corrispondente al filtro (manca il numero di codice,
che invece & presente invece negli altri filtri per le radiazioni ottiche artificiali). In funzione del fattore di trasmissione dei
filtri, la norma UNI EN 169 prevede 19 numeri di graduazione.

Per individuare il corretto numero di scala dei filtri, € necessario considerare prioritariamente:
- per la saldatura a gas, saldo-brasatura e ossitaglio: la portata di gas ai cannelli;

- per la saldatura ad arco, il taglio ad arco e al plasma jet: I'intensita della corrente.
Ulteriori fattori da tenere in considerazione sono:

- la distanza dell’'operatore rispetto all'arco o alla fiamma; se 'operatore & molto vicino pud essere necessario una
graduazione maggiore;

- I'illuminazione locale dellambiente di lavoro;
- le caratteristiche individuali.

Tra la saldatura a gas e quella ad arco vi sono, inoltre, differenti livelli di esposizione al calore: con la prima si raggiungono
temperature della fiamma che vanno dai 2500 °C ai 3000 °C circa, mentre con la seconda si va dai 3000 °C ai 6000 °C
fino ai 10.000 °C tipici della saldatura al plasma.

Per aiutare la scelta del livello protettivo, la norma tecnica riporta alcune indicazioni sul numero di scala da utilizzarsi e di
seguito riportate.

Esse si basano su condizioni medie di lavoro dove la distanza dell’'occhio del saldatore dal metallo fuso & di circa 50 cm e
l'illuminazione media dellambiente di lavoro € di circa 100 lux.

Tanto € maggiore il numero di scala tanto superiore ¢ il livello di protezione dalle radiazioni che si formano durante le
operazioni di saldatura e tecniche connesse.

Saldatura a gas

Saldatura a gas e saldo-brasatura

Numeri di scala per saldatura a gas e saldo-brasatura

Lavoro Portata di acetilene in litri all'ora [q]
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q<=70 70 < q <= 200 200 < q <= 800 q > 800

Saldaturaagas e 4 5 6 7
saldo-brasatura

Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Ossitaglio
Numeri di scala per lI'ossitaglio
Lavoro Portata di ossigeno in litri all'ora [q]
900 <= g < 2000 2000 < g <= 4000 4000 < g <= 8000
Ossitaglio 5 6 7

Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)
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Saldatura ad arco

Saldatura ad arco - Processo "Elettrodi rivestiti"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "Elettrodi rivestiti"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
8 9 10 11 12 13 14

Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Saldatura ad arco - Processo "MAG"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "MAG"

Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
8 9 10 11 12 13 14

Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Saldatura ad arco - Processo "TIG"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "TIG"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
- 8 9 10 11 12 13 -

Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Saldatura ad arco - Processo "MIG con metalli pesanti”

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "MIG con metalli pesanti

Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
--- 9 10 11 12 13 14 -

Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)
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Saldatura ad arco - Processo "MIG con leghe leggere"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "MIG con leghe leggere"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
- 10 11 12 13 14 -

Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Taglio ad arco

Saldatura ad arco - Processo "Taglio aria-arco"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "Taglio aria-arco"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
10 11 12 13 14 15

Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Saldatura ad arco - Processo "Taglio plasma-jet"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "Taglio plasma-jet"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
9 10 1M 12 13 -

Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Saldatura ad arco - Processo "Taglio ad arco al microplasma"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "Saldatura ad arco al microplasma"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
- 4 5 6 7 8 9 10 11 12 -

Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)
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16.1 ESITO DELLA VALUTAZIONE RADIAZIONI OTTICHE ARTIFICIALI OPERAZIONI DI SALDATURA
Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a radiazioni ottiche artificiali per
operazioni di saldatura.

Si precisa che nel caso delle operazioni di saldatura, per qualsiasi tipologia di saldatura (arco elettrico, gas, ossitaglio ecc)
e per qualsiasi tipo di supporto, i tempi per cui si raggiunge una sovraesposizione per il lavoratore addetto risultano
dell'ordine dei secondi per cui il rischio & estremamente elevato.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE

1) Addetto all'installazione di caldaia per impianto Rischio alto per la salute.
termico (autonomo)

16.2 SCHEDE DI VALUTAZIONE RADIAZIONI OTTICHE ARTIFICIALI OPERAZIONI DI SALDATURA

Le seguenti schede di valutazione delle radiazioni ottiche artificiali per operazioni di saldatura riportano I'esito della
valutazione eseguita per singola attivita lavorativa con l'individuazione delle mansioni addette, delle sorgenti di rischio, la
relativa fascia di esposizione e il dispositivo di protezione individuale piu adatto.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, agli ulteriori dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente
€ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - R.O.A. per "Saldatura a gas

Addetto all'installazione di caldaia per impianto termico (autonomo) (acetilene)”

16.2.1 SCHEDA N.1 - R.O.A. per "Saldatura a gas (acetilene)"
Lesioni localizzate agli occhi durante le lavorazioni di saldatura, taglio termico e altre attivita che comportano emissione

di radiazioni ottiche artificiali.

Sorgente di rischio

Tipo Portata di acetilene Portata di ossigeno Corrente Numero di scala
[I7h] [I/h] [A] [Filtro]
1) Saldatura [Saldatura a gas (acetilene)]
Saldatura a gas inferiore a 70 I/h - - 4

Fascia di appartenenza:
Rischio alto per la salute.

Mansioni:
Addetto all'installazione di caldaia per impianto termico (autonomo).
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17 ANALISI E VALUTAZIONE RISCHIO CHIMICO

La valutazione del rischio specifico & stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e in particolare si & fatto
riferimento al:

Regolamento CE n. 1272 del 16 dicembre 2008 (CLP) relativo alla classificazione, all'etichettatura e all'imballaggio
delle sostanze e delle miscele che modifica e abroga le direttive 67/548/CEE e 1999/45/CE e che reca modifica al
regolamento (CE) n. 1907/2006;

Regolamento CE n. 790 del 10 agosto 2009 (ATP01) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico
e scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 286 del 10 marzo 2011 (ATP02) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico
e scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 618 del 10 luglio 2012 (ATP03) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico
e scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 487 del 8 maggio 2013 (ATP04) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico
e scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 944 del 2 ottobre 2013 (ATP05) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico
e scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 605 del 5 giugno 2014 (ATP06) recante modifica, ai fini del'adeguamento al progresso tecnico
e scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 1221 del 24 luglio 2015 (ATP07) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico
e scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 918 del 19 maggio 2016 (ATP08) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso
tecnico e scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla
classificazione, all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 1179 del 19 luglio 2016 (ATP09) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico
e scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 776 del 4 maggio 2017 (ATP10) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico
e scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 1480 del 5 ottobre 2018 (ATP13) recante modifica, ai fini del'adeguamento al progresso
tecnico e scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla
classificazione, all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 217 del 18 febbraio 2020 (ATP14) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso
tecnico e scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla
classificazione, all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele.
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Premessa

In alternativa alla misurazione dell'agente chimico € possibile, e largamente praticato, I'uso di sistemi di valutazione del
rischio basati su relazioni matematiche denominati algoritmi di valutazione "semplificata".

In particolare, il modello di valutazione del rischio adottato & una procedura di analisi che consente di effettuare la
valutazione del rischio tramite una assegnazione di un punteggio (peso) ai vari fattori che intervengono nella
determinazione del rischio (pericolosita, quantita, durata dell'esposizione presenza di misure preventive) ne determinano
l'importanza assoluta o reciproca sul risultato valutativo finale.

Il Rischio R, individuato secondo il modello, quindi, & in accordo con l'art. 223, comma 1 del D.Lgs. 81/2008, che prevede
la valutazione dei rischi considerando in particolare i seguenti elementi degli agenti chimici:

- le loro proprieta pericolose;

- le informazioni sulla salute e sicurezza comunicate dal responsabile dell'immissione sul mercato tramite la relativa
scheda di sicurezza predisposta ai sensi dei decreti legislativi 3 febbraio 1997, n. 52, e 14 marzo 2003, n. 65, e
successive modifiche;

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione;

- le circostanze in cui viene svolto il lavoro in presenza di tali agenti, compresa la quantita degli stessi;
- i valori limite di esposizione professionale o i valori limite biologici;

- gli effetti delle misure preventive e protettive adottate o da adottare;

- sedisponibili, le conclusioni tratte da eventuali azioni di sorveglianza sanitaria gia intraprese.

Si precisa, che i modelli di valutazione semplificata, come I'algoritmo di seguito proposto, sono da considerarsi strumenti
di particolare utilita nella valutazione del rischio -in quanto rende affrontabile il percorso di valutazione ai Datori di Lavoro-
per la classificazione delle proprie aziende al di sopra o al di sotto della soglia di: "Rischio irrilevante per la salute". Se,
pero, a seguito della valutazione & superata la soglia predetta si rende necessaria I'adozione delle misure degli artt. 225,
226, 229 e 230 del D.Lgs. 81/2008 tra cui la misurazione degli agenti chimici.

Valutazione del rischio (Rchim)

Il Rischio (Rchim) per le valutazioni del Fattore di rischio derivante dall'esposizione ad agenti chimici pericolosi € determinato
dal prodotto del Pericolo (Pchim) € I'Esposizione (E), come si evince dalla seguente formula:

Renim = Frnim " E (1)

Il valore dell'indice di Pericolosita (Pchim) € determinato principalmente dall'analisi delle informazioni sulla salute e sicurezza
fornite dal produttore della sostanza o preparato chimico, e nello specifico dall'analisi delle Frasi H e/o Frasi EUH in esse
contenute.

L'esposizione (E) che rappresenta il livello di esposizione dei soggetti nella specifica attivita lavorativa & calcolato
separatamente per Esposizioni inalatoria (Ein) 0 per via cutanea (Ecu) e dipende principalmente dalla quantita in uso e dagli
effetti delle misure di prevenzione e protezione gia adottate.

Inoltre, il modello di valutazione proposto si specializza in funzione della sorgente del rischio di esposizione ad agenti
chimici pericolosi, ovvero a seconda se I'esposizione € dovuta dalla lavorazione o presenza di sostanze o preparati
pericolosi, ovvero, dall'esposizione ad agenti chimici che si sviluppano da un'attivita lavorativa (ad esempio: saldatura,
stampaggio di materiali plastici, ecc.).
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Nel modello il Rischio (Rchim) € calcolato separatamente per esposizioni inalatorie e per esposizioni cutanee:

Rl:hil:nil:l = Lthim * E:i|:| (1a)

Bohimen = Fenim * Ecu (1b)

E nel caso di presenza contemporanea, il Rischio (Rchim) € determinato mediante la seguente formula:

172

Renim = [(Rl:himiu:l- - (Renim nu]-] (2)
Gli intervalli di variazione di Rehim per esposizioni inalatorie e cutanee sono i seguenti:

0.1 = Repjmin < 100 3)

1 = Bepimen = 100 (4)
Ne consegue che il valore di rischio chimico Rchim pud essere il seguente:
1 = Repjm = 141 (5)
Ne consegue la seguente gamma di esposizioni:

Fascia di esposizione

Rischio Esito della valutazione
0,1 £ Rehim < 15 Rischio sicuramente "Irrilevante per la salute"
15 < Rehim < 21 Rischio "Irrilevante per la salute"
21 £ Rehim <40 Rischio superiore a "Irrilevante per la salute"
40 < Rehim = 80 Rischio rilevante per la salute
Rehim > 80 Rischio alto per la salute

Pericolosita (Pchim)

Indipendentemente dalla sorgente di rischio, sia essa una sostanza o preparato chimico impiegato o una attivita lavorativa,
I'indice di Pericolosita di un agente chimico (Pchim) € attribuito in funzione della classificazione delle sostanze e dei preparati
pericolosi stabilita dalla normativa italiana vigente.
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| fattori di rischio di un agente chimico, o piu in generale di una sostanza o preparato chimico, sono segnalati in frasi tipo,
denominate Frasi H e/o Frasi EUH riportate nell'etichettatura di pericolo e nella scheda informativa in materia di sicurezza
fornita dal produttore stesso.

L'indice di pericolosita (Pchim) € naturalmente assegnato solo per le Frasi H e/o Frasi EUH che comportano un
rischio per la salute dei lavoratori in caso di esposizione ad agenti chimici pericolosi.

La metodologia NON é applicabile alle sostanze o ai preparati chimici pericolosi classificati o classificabili come
pericolosi per la sicurezza, pericolosi per I'ambiente o per le sostanze o preparati chimici classificabili o
classificati come cancerogeni o mutageni.

Pertanto, nel caso di presenza congiunta di Frasi H e/o Frasi EUH che comportano un rischio per la salute e Frasi H e/o
Frasi EUH che comportano rischi per la sicurezza o per I'ambiente o in presenza di sostanze cancerogene o mutagene si
integra la presente valutazione specifica per "la salute" con una o piu valutazioni specifiche per i pertinenti pericoli.

Inoltre, & attribuito un punteggio anche per le sostanze e i preparati non classificati come pericolosi, ma che nel processo
di lavorazione si trasformano o si decompongono emettendo tipicamente agenti chimici pericolosi (ad esempio nelle
operazioni di saldatura, ecc.).

Il massimo punteggio attribuibile ad una agente chimico € pari a 10 (sostanza o preparato sicuramente pericoloso) ed |l
minimo & pari a 1 (sostanza o preparato non classificato o non classificabile come pericoloso).

Esposizione per via inalatoria (Einsost) da sostanza o preparato

L'indice di Esposizione per via inalatoria di una sostanza o preparato chimico (Einsost) € determinato come prodotto tra
l'indice di esposizione potenziale (Ep), agli agenti chimici contenuti nelle sostanze o preparati chimici impiegati, € il fattore
di distanza (fa), indicativo della distanza dei lavoratori dalla sorgente di rischio.

Epco =Ep - Fy (6)

L'Esposizione potenziale (Ep) € una funzione a cinque variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive.
L'indice risultante pud assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la
matrice predetta.

. . . Esposizione potenziale
Livello di esposizione P P

(Ep)
A. Basso 1
B.  Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

Il Fattore di distanza (Fq) & un coefficiente riduttore dell'indice di esposizione potenziale (Ep) che tiene conto della distanza
del lavoratore dalla sorgente di rischio. | valori che pud assumere sono compresi tra fa = 1,00 (distanza inferiore ad un
metro) a fa = 0,10 (distanza maggiore o uguale a 10 metri).
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Distanza dalla sorgente di rischio chimico Fattore di distanza (Fq)
A. Inferiore ad 1 m 1,00
B. Da 1 m ainferiore a 3 m 0,75
C. Da3mainferiorea5m 0,50
D. Da5mainferiorea 10 m 0,25
E. Maggiore o uguale a 10 m 0,10

Determinazione dell'indice di Esposizione potenziale (Ep)

L'indice di Esposizione potenziale (Ep) € determinato risolvendo un sistema di quattro matrici progressive che utilizzano
come dati di ingresso le seguenti cinque variabili:

- Proprieta chimico fisiche
- Quantitativi presenti

- Tipologia d'uso

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Le prime due variabili, "Proprieta chimico fisiche" delle sostanze e dei preparati chimici impiegati (stato solido, nebbia,
polvere fine, liquido a diversa volatilita o stato gassoso) e dei "Quantitativi present" nei luoghi di lavoro, sono degli indicatori
di "propensione" dei prodotti impiegati a rilasciare agenti chimici aerodispersi.

Le ultime tre variabili, "Tipologia d'uso" (sistema chiuso, inclusione in matrice, uso controllato o uso dispersivo), "Tipologia
di controllo" (contenimento completo, aspirazione localizzata, segregazione, separazione, ventilazione generale,
manipolazione diretta) e "Tempo d'esposizione", sono invece degli indicatori di "compensazione", ovvero, che limitano la
presenza di agenti aerodispersi.

Matrice di presenza potenziale

La prima matrice & una funzione delle variabili "Proprieta chimico-fisiche" e "Quantitativi present" dei prodotti chimici
impiegati e restituisce un indicatore (crescente) della presenza potenziale di agenti chimici aerodispersi su quattro livelli.

1. Bassa
2. Moderata
3. Rilevante
4

Alta

| valori della variabile "Proprieta chimico fisiche" sono ordinati in ordine crescente relativamente alla possibilita della
sostanza di rendersi disponibile nell'aria, in funzione della volatilita del liquido e della ipotizzabile o conosciuta
granulometria delle polveri.

La variabile "Quantita presente" & una stima della quantita di prodotto chimico presente e destinato, con qualunque
modalita, all'uso nell'ambiente di lavoro.
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Quantitativi presenti

Proprieta chimico fisiche

A. Stato solido
B. Nebbia
Liquido a bassa
G s
volatilita
D. Polvere fine
Liquido a media
E. s
volatilita
F. Liquido ad alta volatilita

G.  Stato gassoso

Matrice di presenza effettiva

A.

Inferiore di

0,1 kg

1. Bassa

1. Bassa

1. Bassa

1. Bassa

1. Bassa

1. Bassa

2.Moderata

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Matrice di presenza potenziale

B. C. D. E.
Da 0,1kga Da 1kga Da 10 kg a Maggiore o
inferiore di 1 k inferiore di 10 inferiore di 100 uguale di 100
g kg kg kg
1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta
3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta
3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta
3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta
3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

La seconda matrice & una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza potenziale", e della variabile
"Tipologia d'uso" dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti

chimici aerodispersi su tre livelli.

1. Bassa
2. Media
3. Alta

| valori della variabile "Tipologia d'uso" sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione
in aria di agenti chimici durante la lavorazione.

Tipologia d'uso

Livello di

Presenza potenziale

1. Bassa

2. Moderata

8. Rilevante

4. Alta

A

Sistema chiuso

1. Bassa
1. Bassa
1. Bassa

2. Media

B.

Inclusione in
matrice

1. Bassa
2. Media
2. Media

3. Alta

Matrice di presenza effettiva

C. D.

Uso controllato Uso dispersivo

1. Bassa 2. Media

2. Media 3. Alta
3. Alta 3. Alta
3. Alta 3. Alta
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Matrice di presenza controllata

La terza matrice € una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza effettiva", e della variabile
"Tipologia di controllo" dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su tre livelli della presenza
controllata, ovvero, della presenza di agenti chimici aerodispersi a valle del processo di controllo della lavorazione.

1. Bassa
2. Media
3. Alta

| valori della variabile "Tipologia di controllo" sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di
dispersione in aria di agenti chimici durante la lavorazione.

Matrice di presenza controllata

Tipologia di controllo A. B. C. D. E.
Livello di Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione Manipolazione
s completo localizzata Separazione generale diretta

1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media 2. Media

2. Media 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta 3. Alta

& Alta 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione potenziale

La quarta & ultima matrice € una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata", e della
variabile "Tempo di esposizione" ai prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della
esposizione potenziale dei lavoratori, ovvero, di intensita di esposizione indipendente dalla distanza dalla sorgente di
rischio chimico.

1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4. Alta

La variabile "Tempo di esposizione" &€ una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di
rischio su base giornaliera, indipendentemente dalla frequenza d'uso del prodotto su basi temporali piu ampie.

Matrice di esposizione potenziale

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a 2EIACICK] Da 4 ore a Maggiore o
il inferiore a 6 ore  Uguale a 6 ore

Presenza controllata 15 min inferiore a 2 ore

ore

116



CITTA’ DI SETTIMO TORINESE PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
EFFICIENTAMENTO ENEGETICO CONDOMINIO VIA AMENDOLA 11

1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta
3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via inalatoria (Ein,av) da attivita lavorativa

L'indice di Esposizione per via inalatoria di un agente chimico derivante da un'attivita lavorativa (Einav) € una funzione di
tre variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice risultante pud assumere valori compresi tra 1 e
10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione (Ein,av)
A. Basso 1

B Moderato 3

C. Rilevante 7

D. Alto 10

Il sistema di matrici adottato & una versione modificata del sistema precedentemente analizzato al fine di tener conto della
peculiarita dell'esposizione ad agenti chimici durante le lavorazioni e i dati di ingresso sono le seguenti tre variabili:

- Quantitativi presenti
- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Matrice di presenza controllata

La matrice di presenza controllata tiene conto della variabile "Quantitativi present" dei prodotti chimici e impiegati e della
variabile "Tipologia di controllo" degli stessi e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici
aerodispersi su tre livelli.

1. Bassa
2. Media
3. Alta
Matrice di presenza controllata
Tipologia di controllo A. B. C. D.
- . Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione
Quantitativi presenti let
Lope controllata Separazione generale
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Inferiore a 10 kg 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
Ega 1w lg e mzmere & e 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
MEgETeE® TEElE & 110 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta

kg

Matrice di esposizione inalatoria

La matrice di esposizione & una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata", e della
variabile "Tempo di esposizione" ai fumi prodotti dalla lavorazione e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli
della esposizione per inalazione.

1.

2.

3.

4.

Bassa
Moderata
Rilevante

Alta

La variabile "Tempo di esposizione" &€ una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di
rischio su base giornaliera.

Matrice di esposizione inalatoria

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.

. . . . Da 2 ore a
Livello di Inferiore a Da 15 min a . . . Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore a 2 ore |nfer|;>rr: el inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta
3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via cutanea (Ecu)

L'indice di Esposizione per via cutanea di un agente chimico (Ecu) &€ una funzione di due variabili, "Tipologia d'uso" e "Livello
di contatto", ed & determinato mediante la seguente matrice di esposizione.

Matrice di esposizione cutanea

Livello di contatto A. B. C. D.
Tipologia d'uso Nessun contatto antatto C onta_tto Contatto esteso
accidentale discontinuo

1.

Sistema chiuso 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante
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2. Inclusione in matrice 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
3. Uso controllato 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta
3. Uso dispersivo 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

L'indice risultante pud assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la

matrice predetta.

Livello di esposizione

A. Basso

B.  Moderato
C. Rilevante
D. Alto

17.1 ESITO DELLA VALUTAZIONE RISCHIO CHIMICO

Esposizione cutanea
(Ecu)

1
3

Di seguito & riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono ad agenti chimici e il relativo

esito della valutazione del rischio.

Mansione
1) Addetto alla formazione intonaci esterni
(tradizionali)

2) Addetto alla posa in opera di soglie, pedate, alzate
in marmo

3) Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne
4) Addetto alla verniciatura a spruzzo di opere in ferro

17.2 SCHEDE DI VALUTAZIONE RISCHIO CHIMICO

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE
Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".
Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

Le seguenti schede di valutazione del rischio chimico riportano I'esito della valutazione eseguita per singola attivita
lavorativa con l'individuazione delle mansioni addette, delle sorgenti di rischio e la relativa fascia di esposizione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente

€ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione
Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali)
Addetto alla posa in opera di soglie, pedate, alzate in marmo
Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne
Addetto alla verniciatura a spruzzo di opere in ferro

Scheda di valutazione
SCHEDA N.1
SCHEDA N.1
SCHEDA N.1
SCHEDA N.2
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17.2.1 SCHEDA N.1
Rischi per la salute dei lavoratori per impiego di agenti chimici in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
manipolazione, I'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino da tale attivita

lavorativa.

Sorgente di rischio

Pericolosita della E§posizi9ne Rischio inalatorio Esposizione Rischio cutaneo | Rischio chimico
sorgente inalatoria cutanea
[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rechim,cu] [Rchim]
1) Sostanza utilizzata
1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.24

Fascia di appartenenza:
Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

Mansioni:
Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali); Addetto alla posa in opera di soglie, pedate, alzate in marmo;
Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne.

Dettaglio delle sorgenti di rischio:
1) Sostanza utilizzata
Pericolosita(Pchim):

---. Sostanze e preparati non classificati pericolosi € non contenenti nessuna sostanza pericolosa = 1.00.

Esposizione per via inalatoria(Echim,in):

- Proprieta chimico fisiche: Polvere fine;

- Quantitativi presenti: Da 1 Kg a inferiore di 10 Kg;
- Tipologia d'uso: Uso controllato;

- Tipologia di controllo: Ventilazione generale;

- Tempo d'esposizione: Inferiore di 15 min;

- Distanza dalla sorgente: Inferiore ad 1 m.

Esposizione per via cutanea(Echim,cu):
- Livello di contatto: Contatto accidentale;

- Tipologia d'uso: Uso controllato.
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17.2.2 SCHEDA N.2
Rischi per la salute dei lavoratori per impiego di agenti chimici in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
manipolazione, I'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino da tale attivita

lavorativa.

Sorgente di rischio

Pericolosita della E§posizi9ne Rischio inalatorio Esposizione Rischio cutaneo | Rischio chimico
sorgente inalatoria cutanea
[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rechim,cu] [Rchim]
1) Sostanza utilizzata
1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.24

Fascia di appartenenza:
Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

Mansioni:
Addetto alla verniciatura a spruzzo di opere in ferro.

Dettaglio delle sorgenti di rischio:
1) Sostanza utilizzata
Pericolosita(Pchim):

. Sostanze e preparati non classificati pericolosi e non contenenti nessuna sostanza pericolosa = 1.00.

Esposizione per via inalatoria(Echim,in):

- Proprieta chimico fisiche: Polvere fine;

- Quantitativi presenti: Da 1 Kg a inferiore di 10 Kg;
- Tipologia d'uso: Uso controllato;

- Tipologia di controllo: Ventilazione generale;

- Tempo d'esposizione: Inferiore di 15 min;

- Distanza dalla sorgente: Inferiore ad 1 m.

Esposizione per via cutanea(Echim,cu):
- Livello di contatto: Contatto accidentale;

- Tipologia d'uso: Uso controllato.
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18 ONERI DELLA SICUREZZA

pag. 1

unitd DIMENSIONI IMPORTI
DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantita
misura | par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

Num.Ord.
TARIFFA

RIPORTO

LAVORIA MISURA
ALLESTIMENTO CANTIERE (SpCat 1)

1 BOX DI CANTIERE realizzato da struttura di base,
28.A05.D20. |sollevata da terra, e in elevato con profilati di acciaio
005 presso piegati, copertura ¢ tamponatura con pannello
sandwich costituito da lamiera intema ed esterna e
coibente centrale (minimo 40 mm) divisori interni a
pannello sandwich, infissi in alluminio, pavimento di
legno idrofugo rivestito in  pve, eventuale
controsoffitto, completo di impianti elettrico, idrico ¢
fognario, termico elettrico per interni. Dimensioni
orientative 2,40x6,40x2,40m. Compreso trasporto,
montaggio e smontaggio ¢ preparazione della base
incls armata di appoggio USO MENSA - dotato di
scaldavivande, frigorifero, stoviglie, piatti, biechieri,
tavoli, sedie Costo primo mese o frazione di mese

1,00

SOMMANO...| cad 1,00 334,32 334,32

2 BOX DI CANTIERE realizzato da struttura di base,
28.A05.D20. |sollevata da terra, e in elevato con profilati di acciaio
010 presso piegati, copertura ¢ tamponatura con pannello
sandwich costituito da lamiera interna ed esterna e
coibente centrale (minimo 40 mm) divisori interni a
pannello sandwich, infissi in alluminio, pavimento di
legno idrofugo rivestito in pvc, eventuale
controsoffitto, completo di impianti elettrico, idrico ¢
fognario, termico elettrico per interni. Dimensioni
orientative 2,40x6,40x2,40m. Compreso trasporto,
montaggio ¢ smontaggio ¢ preparazione della base
incls armata di appoggio costo per ogni mese o
frazione di mese successivo al primo.

5,00

SOMMANO...| cad 5,00 100,12 500,60,

3 BAGNO CHIMICO PORTATILE per cantieri edili,
28.A05.D25. |in materiale plastico, con superfici interne ed esteme
005 facilmente lavabili, con funzionamento non elettrico,
dotato di un WC alla turca ed un lavabo, completo di
serbatoio di raccolta delle acque nere della capacita]
di almene 200 [, di serbatoio di accumulo dellacqua
per il lavabo € per lo scarico della capacita di almeno
501, e di connessioni idrauliche acque chiare e scure.
Dimensioni orientative 120 x 120 x 240 cm. Il WC
dovra avere una copertura costituita da materiale che
permetta una corretta illuminazione interna, senza
dover predisporre un impianto elettrico. Compreso
trasporto, montaggio, smontaggio, preparazione della
base, manutenzione ¢ spostamento durante le
lavorazioni. Compreso altresi servizio di pulizia
periodica settimanale (4 passaggimese) e il relativo
scarico presso i siti autorizzati. nolo primo mese ¢
frazione di mese

1,00

SOMMANO...| cad 1,00 162,83 162,83

4 BAGNO CHIMICO PORTATILE per cantieri edili,
28.A05.D25. |in materiale plastico, con superfici interne ed esterne
010 facilmente lavabili, con funzionamento non elettrico,
dotato di un WC alla turca ed un lavabo, completo di
serbatoio di raccolta delle acque nere della capacita]

A RIPORTARE 997,75

COMMITTENTE:
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unita DIMENSIONI IMPORTI
DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantiti
misura | par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

Num.Ord.
TARIFFA

RIE OR:T'Q 997,75

di almeno 200 |, di serbatoio di accumulo dell'acqua
per il lavabo e per lo scarico della capacita di almeno
501, ¢ di connessioni idrauliche acque chiare ¢ scure.
Dimensioni orientative 120 x 120 x 240 cm. Il WC
dovra avere una copertura costituita da materiale che
permetta una corretta illuminazione interna, senza
dover predisporre un impianto ¢lettrico. Compreso
trasporto, montaggio, smontaggio, preparazione della
base, manutenzione € spostamento durante le
lavorazioni. Compreso altresi servizio di pulizia
periodica settimanale (4 passaggi/mese) ¢ il relativo
scarico presso i siti autorizzati. nolo per ogni mese o
frazione di mese successivo al primo

5,00

SOMMANO...| cad 5,00 111,95 559,75

S RECINZIONE di cantiere realizzata con elementi
28.A05.E10. |prefabbricati di rete metallica ¢ montanti tubolari
005 zincati con altezza minima di 2,00 m, posati su
idonei supporti in calcestruzzo, compreso montaggio
in opera e successiva rimozione. Nolo calcolato sullo
sviluppo lineare nolo per il primo mese

da utilizzare sia per delimitare I'area logistica che
l'area di cantiere 80,00 80,00

SOMMANO..., m 80,00 3.67 293,60

6 RECINZIONE di cantiere realizzata con elementi
28.A05.E10. |prefabbricati di rete metallica ¢ montanti tubolari
010 zincati con altezza minima di 2,00 m, posati su
idonei supporti in calcestruzzo, compreso montaggio
in opera ¢ successiva rimozione. Nolo calcolato sullo
sviluppo lineare nolo per ogni mese successivo al
primo

5,00 80,00 400,00

SOMMANO...| ml 400,00 0,51 204,00

SEGNALETICA AGGIUNTIVA (SpCat 2)

7 TRANSENNA smontabile con traversa in lamiera
28.A05.EAS. |scatolata, rifrangente a righe bianco-rosso e cavalletti
005 pieghevoli, di altezza e sviluppo indicativo 120 cm
trasporto, posa in opera, successiva rimozione ¢ nolo
fino a 1 mese

10,00 10,00

SOMMANOQO..., m 10,00 4,31 43,10

8 TRANSENNA smontabile con traversa in lamiera
28.A05.E4S. |scatolata, rifrangente a righe bianco-rosso e cavalletti
010 pieghevoli, di altezza ¢ sviluppo indicativo 120 cm
solo nolo per ogni mese successivo

2,00 10,00 20,00

SOMMANO..., m 20,00 0,64 12,80

9 Cartelli stradali ¢ pannelli integrativi normalizzati
04.P80.A0L. |(art.37.1/37.5 CP.A) Segnale stradale in lamiera di
025 alluminio a forma triangolare con spigoli smussati
conforme alla tab. I 1, art. 80 D.P.R. 495/92 lato
virtuale nelle dimensioni indicateil supporto in
alluminio dovra aver subito le necessarie lavorazioni

A RIPORTARE 2'111,00

COMMITTENTE:
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unita DIMENSIONI IMPORTI
DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantiti
misura | par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

Num.Ord.
TARIFFA

RIE OR:T'Q 2'111,00

quali: carteggiatura meccanica, sgrassaggio, lavaggio,
fosfocromatazione e lavaggio demineralizzato,
quindi, dopo l'applicazione di vemici tipo wash-
primer, dowra essere verniciato in color grigio neutro
con processo elettrostatico e polveri termoindurenti
cotte al fomo a 180 °C per 30'. sul supporto cosi
preparato verra applicata la pellicola retroriflettente
"a pezzo unico" secondo il disciplinare tecnico
approvato con D.M. 31/5/95, n. 1584 e s. m. i. (Al=
supporte in lamiera di alluminio; E.G.= pellicola
retroriflettente classe 1; H.I= pellicola retroriflettente
classe 2). 900 mm, sp. 15/10, Al, EG.

Cartelli di segnalazione ponteggio su via Amendola 4,00

SOMMANO...| cad 4,00 26,68 106,72

10 Cartelli stradali ¢ pannelli integrativi normalizzati
04.P80.A02. |(art.37.1/37.5 CP.A) Segnale stradale in lamiera di
040 alluminio a forma circolare o ottagonale, conforme
alle tab. I 2,3,4, art. 80 D.P.R. 495/92 diametro o
lato virtuale nelle dimensioni indicate. il supporto in
alluminio dovra aver subito le necessarie lavorazioni
quali: carteggiatura meccanica, serassaggio, lavaggio,
fosfocromatazione ¢ lavaggio demineralizzato,
quindi, dopo l'applicazione di vemici tipo wash-
primer, dovra essere verniciato in color grigio neutro
con processo clettrostatico ¢ polveri termoindurenti
cotte al forno a 180 °C per 30'". sul supporto cosi
preparato verra applicata la pellicola retroriflettente
"a pezzo unico" sccondo il disciplinare tecnico
approvato con D.M. 31/5/95, n.1584 ¢ s. m. i. (Al=
supporto in lamiera di alluminio; E.G.= pellicola
retroriflettente classe 1; H.I= pellicola retroriflettente
classe 2). Diam. 600 mm, sp. 25/10, Al, H.I

Cartelli di segnalazione ponteggio su via Amendola 2,00

SOMMANO...| cad 2,00 47,55 95,10

11 Posa segnaletica verticale Posa in opera di pannello
04.P84.A01. |integrativo o segnale stradale di formato diverso,
005 compreso tutto il materiale di ancoraggio quale:
staffe, bulloni, dadi, rondelle, coppiglie, pemi ¢
quant'altro occorrente,su qualsiasi tipo di sostegno
compreso sistema BAND-IT. Fino amq 0.23

SOMMANO...| cad 6,00 8.36 50,16

12 CAVALLETTO portasegnale, adatto per tutti i tipi di
28.A20.A15. |segnali stradali: posa e nolo fino a 1 mese
005 6,00

SOMMANO...| cad 6,00 6,89 41,34

13 CAVALLETTO portasegnale, adatto per tutti i tipi di
28.A20.A1S5. |segnali stradali: solo nolo per ogni mese successivo
010 (par.ug =6*2) 12,00 12,00

SOMMANO...| cad 12,00 0,54 6,48

14 Sacchetto di zavorra per stabilizzare supporti mobili
28.A20.A17. |(cavalletti, basi per pali, sostegni) in PVC di colore
005 arancio, dimensione 60x40 cm riempito con graniglia
peso 13 kg

6,00

A RIPORTARE 6,00 2'410,80

COMMITTENTE:
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unita DIMENSIONI IMPORTI
DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantiti
misura | par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

Num.Ord.
TARIFFA

RIE OR:T'Q 6,00 2'410,80

SOMMANO...| cad 6,00 1,37 8,22

15 ILLUMINAZIONE MOBILE, per recinzioni, per
28.A20.C05. |barriere o per segnali, con lampeggiante automatico o
005 crepuscolare  a luce  gialla, in  policarbonato,
alimentazione a batteria con batteria a 6V

rosse - su ponteggio di Via Amendola 6,00
rosse - su ponteggio verso cortile 6,00

SOMMANO...| cad 12,00 873 104,76

ONERI COVID (SpCat 3)

16 DISINFEZIONE DI LUOGHI O LOCALI CHIUSI
31.A15.A05. |AL FINE DI OTTENERE UNA SANIFICAZIONE
005 DELLE SUPERFICL Disinfezione di locali quali ad
esempio mense, spogliatoi uffici ottenuta mediante le
operazioni previste di cui al comma 1 lettera b) del
DM. 7 luglio 1997, n. 274, "Regolamento di
attuazione degli artt.1 ¢ 4 della Legge 25 Gennaio
1994, n.82". 1l trattamento dovra essere eseguito con
prodotti contenenti ipoclorito di sodio diluito allo
0,1% o etanolo al 70% o perossido di idrogeno allo
0,1% - con cadenza giomaliera allinterno di locali
quali mense ¢ spogliatoi come previsto al punto 3
dell'allegato 7 - periodicamente negli altri locali a
servizio del cantiere come indicato nel PSC. Il
trattamento di disinfezione deve essere eseguito dopo
la pulizia prevista al comma 1 lettera a) del DM. n.
274/74, pulizia gid compensata nei costi ¢ oneri
relativi ai locali. Dell'avvenuta sanificazione ottenuta
mediante disinfezione se ne deve dare notizia in un
cartello apposto allinterno dei locali che riporti
giorno ora principio attivo utilizzato e addetto che
I'ha eseguita. per supetfici fino a 500 m2

15,00 15,00

SOMMANO...| m? 15,00 1,81 27,15

17 DISINFEZIONE DELL'ABITACOLO O DELLA
31.A15.A15. |CABINA DI GUIDA O DI PILOTAGGIO DEI
005 MEZZI D'OPERA E DEL PARCO AUTO
AZIENDALE. Disinfezione dell'abitacolo o della
cabina di guida dellautomezzo aziendale ottenuta
mediante le operazioni previste di cui al comma 1
lettera b) del DM. 7 luglio 1997, n. 274,
"Regolamento di attuazione degli artt.1 e 4 della
Legge 25 Gennaio 1994, n.82" che definisce attivita
di disinfezione quelle che riguardano il complesso
dei procedimenti e operazioni atti a rendere sane le
superfici mediante la distruzione o inattivazione di
microrganismi patogeni; il trattamento dovrd essere
eseguito con prodotti contenenti ipoclorito di sodio
diluito al 0,1% o etanolo al 70% o perossido di
idrogeno al 0,1%. Il trattamento dovrd essere
eseguito dopo la pulizia prevista al comma 1 lettera
a) del D.M. n. 274/74 gia compensata in costi ¢ oneri
relativi agli automezzi. Dell'avvenuta sanificazione
oftenuta mediante disinfezione se ne deve dare
notizia in un cartello apposto all'interno dell'abitacolo
che riporti giorno ora principio attivo utilizzato ¢
addetto che 'ha eseguita. per ogni operazione

10,00

SOMMANO...| cad 10,00 13,80 138,00

A RIPORTARE 2'688,93

COMMITTENTE:
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unita DIMENSIONI IMPORTI
DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantiti
misura | par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

Num.Ord.
TARIFFA

RIE OR:T'Q 2'688,93

18 SEMIMASCHERA FILTRANTE ANTIPOLVERE
31.A25.A05. |FFP2 senza valvole di inspirazione e/o espirazione
005 realizzati con tessuti-non-tessuti a pil strati, con
funzione di barriera di protezione anche nella
diffusione di agenti patogeni trasmissibili per via
area (aerosol e goccioline, monouso), posizionate su
naso ¢ bocca e fissate alla testa con lacci o elastici.
Conformi al Regolamento EU 425/2016 ¢ allanorma
UNI EN 149:2009. Indossate, rimosse ¢ smaltite
correttamente come rifiuto indifferenziato. COSTO
DELLA SICUREZZA - di competenza del CSP/CSE
ove nominato - per rischio COVID-19 connesso con
lavorazioni che pongono i lavoratori a distanza
inferiore a 1 metro (anche se dipendenti della stessa
ditta), ad esclusione del DPI comunque necessario
per rischio proprio di impresa

25,00

SOMMANO...| cad 25,00 4,00 100,00

19 OCCHIALI PROTETTIVI per le lavorazioni che
31.A25.A35. |espongono a rischi ottici quali la luce naturale e
005 artificiale o le sorgenti di radiazioni - rischi
meccanici - causati da polvere a grana grossa e fine,
da particelle ad alta velocitd, da metalli ¢ corpi
incandescenti - rischi chimici - causati da aerosol ¢
aeriformi, spruzzi o gocce di soluzioni chimiche che
possono penetrare nell'occhio, danneggiare la retina ¢
quindi la vista - rischi termici - Trasparenti, anti-
appannamento, anti-riflesso, anti-impatto, resistente
ai raggi UV, realizzati in poliammidi trasparente ad
clevate prestazioni ¢ rigiditd, resistenza all'abrasione
¢ agli agenti chimici - Realizzati in conformita alla
norma UNI EN 166:2004. COSTO DELLA
SICUREZZA - di competenza del CSP/CSE ove
nominato - per rischio COVID-19 connesso con
lavorazioni che pongono i lavoratori a distanza
inferiore a 1 metro (anche se dipendenti della stessa
ditta), ad esclusione del DPI comunque necessario
per rischio proprio di impresa - Tipo occhiale
semplice (DP1II categoria)

35,00

SOMMANO...| cad 35,00 3,50 122,50

20 GUANTI MONOUSO IN LATTICE DI GOMMA
31.A25.A45. INATURALE, O IN ALTRO MATERIALE
005 ELASTOMERICO (DPI III CAT.). Resistenti a
prodotti chimici ¢ a microorganismi ¢ devono essere
idonei alla protezione dalla contaminazione
incrociata. Conformi alla norma EN 455-1 2000
punto 5 tenuta all'acqua ¢ ai principi generali ¢ agli
standard contenuti nella EN ISO 10993-1:2009
COSTO DELLA SICUREZZA - di competenza del
CSP/CSE ove nominato - per rischio COVID-19
connesso con lavorazioni che pongono i lavoratori a
distanza inferiore a 1 metro (anche se dipendenti
della stessa ditta), ad esclusione del DPI comungue
necessario per rischio proprio di impresa - un paio

195,00

SOMMANO...| cad 195,00 0,20 39,00

21 ONERE AZIENDALE DELLA SICUREZZA -
31.A20.A10. |Competenza Datore di Lavoro - termometro digitale

A RIPORTARE 2'950,43

COMMITTENTE:
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pag. 6
Num.Ord unita DIMENSIONI IMPORTI
TK'EIF; 4 DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantiti
misura | par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIP ORTO 2'950,43
005 manuale ad infrarossi senza contatto, a batteria
ricaricabile, impugnatura ergonomica e a forma a
pistola, resistente agli urti ¢ a tenuta stagna. Display
LCD, misurazione istantanea in massimo 1 sec,
memorizzazione delle temperature, segnale acustico
della avvenuta misurazione e sensore frontale IR.
1,00
SOMMANO...| cad 1,00 50,00 50,00
22 Arrotondamento
ARR -1,00
SIDETRAGGONCQ...| a corpo -1,00 0,43 -0,43
Parziale LAVORI A MISURA euro 3'000,00
TOTALE euro 3°000,00]

A RIPORTARE

COMMITTENTE:
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IMPORTI
I;Igg'l'gﬁ DESIGNAZIONE DE LAVORI
TOTALE
RIPORTO
Riepilogo SUPER CATEGORIE

001 ALLESTIMENTO CANTIERE 2:055,10
002 SEGNALETICA AGGIUNTIVA 468,68
003 ONERI COVID 476,12
Totale SUPER CATEGORIE euro 3°000,00]

Data,

A RIPORTARE

COMMITTENTE:



CITTA’ DI SETTIMO TORINESE PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
EFFICIENTAMENTO ENEGETICO CONDOMINIO VIA AMENDOLA 11

1

2

SOMMARIO
PREIMESSAL.....couiiteeieiteenettenneerteesseetensseeeensseesesnssesesnsssssensssssesssssssssssssssnssssssnsssssasssssssnssssssnnsssssnssssssnnssssennssesnnns 1
1.1 CONTENUTI DEL PRESENTE DOCUMENTO ..cceiiiiiiiiitiieieeeeeiiirereeeeeeeiareeeeeeesesaasesesessesssssessesssessssseessessesssssseeeens 1
DESCRIZIONE GENERALE DELL'OPERA ......uuucitittteteeneeeeeteeeeesssseseeseeesssssssssseessssssnssssssssesssssssssssssssssssnnssssssssessssnns 3
2.1 DATIANAGRAFICT ettt ettt et ettt e ettt e ettt s e et aa e s e saaseeeaasssesaaasasanssesssnsssssannsessnnsserssrsnnseerannses 3
2.1.1  DENOMINAZIONE E UBICAZIONE ..ottt eee e eeetttee e e e e et atee e e e s eessaasaaesessssssssans 3
b B A VI 1 I 0N N 3
2.2 DOCUMENTAZIONE IIMPRESE ... ettt ettt e et e e ettt e e s ba e s e baa e e e ba e e saaa s easbansesaansesnaans 4
2.2.1 ELENCO DELLA DOCUMENTAZIONE CHE LE IMPRESE DEVONO CONSEGNARE PRIMA DELL’INIZIO DEI
LAVORI 4
2.2.2 ELENCO DELLA DOCUMENTAZIONE CHE | LAVORATORI AUTONOMI DEVONO CONSEGNARE PRIMA
DELL INIZIO DEI LAVORI ..ottt eeettat e e ettt ae e e e et s aasaa e s e eesasssaaaseenaasaseaaseeessassssaaaseenvasseensnsses 4
DESCRIZIONE SINTETICA DELL’OPERAL . ....cc.uuuceteetteteenneeeetereeeesssseeeeeesssssssssssessssssnsssssssssssssssnssssssssssssnnssssssssessssnns 5
3.1 DESCRIZIONE SINTETICA ... ettt ettt et ettt ee e e e e e e e eta e e e e e e s e e s as e eeeeeesesaaaaeeesesessssaaaeeesesssssanaeeeseeesaeens 5
3.2 DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE ...ttt eeeeee e eeeeeeeeeeeeenes 6
3.2.1  AREA DEL CANTIERE ...ttt ettt ettt et e e ettt e e e e ettt e s s e e s saaa e e s e s e ssaastassseesiatseeens 6
3.2.2  CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE ...ttt ettt et ettt a s s e ssaataa s s eessasantasssesssaans 8
3.2.3 FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE ........uvevveeeeeeeeeieeeeeeeeiieieeeeeesiivveeeseeesianns 8
LAYOUT DI CANTIERE.....u.ctttueirirenerieensereeneseererasssressssesessssssssnsssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssnsssssensssssensssesanasssens 10
MISURE E MODALITA’ DI COORDINAIMMENTO ....c..cctttuieriennieerenneerennseerensseeressssesessssessssssssssnssssssnssessessssssasnsssses 11
51 MODALITA DI ORGANIZZAZIONE DEL SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI IMODALITA .o eeeeeeeeeee et ee et ev et et eeseesessessessessessessessesnsansasensensesseasessessessssssssesnsensessessessessessessesnsessessessesns 11
5.1.1  Rischio incendio, eSploSiONE iN CONLIEIE ..........c...ooveeeeuiieiiieii ettt et 12
5.1.2  MIiSUIE Qi @MEIGENZA ...ttt ettt ettt et ettt st e et e st e s st e sateesaneenaneen e s 13
5.1.3  Norme antinCendio/ANti @SPIOSIONE.............ccveevueeeveeeeeeieeeeeeeieeeieeeiseeeisesiseessssesisseesssessesesssessesessesssesens 13
5.1.4 Azioni che i lavoratori devono mettere in atto in caso d'INCENIO ...............cooeeevueveeieeeeeeiieieeeeeieisiieieeeeeean, 14
5.1.5 Procedure di evacuazione fino al punto di rACCOIQA ...............oeecuveeeeciiieeiieeeeie et et e e e e sraea e 14
5.1.6  Modalita di chiamata dei SOCCOISi PUDDBIICH ........cccouuveeiieeeeiiiiiiieiieeiiiiiiieeeeeeciiiiieeeeeesiiaseeeeeeeessiaeeeeeseeesans 14
CRONOPROGRAIMIMA .......ccoueittenettteneetteenseetensseesenssiessssssesesssssssssssssssnsssssssssssssssssssesssssssssssssssnssssssnssssssnnssssnnne 16
ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE ....ccuucttteuieereenneerennneereenseereenssereesssessenssesssnssessessssssessssssssnssssssnssssssnssesssnnssssenns 17
7.1 ALLESTIMENTO CANTIERE «.ceuiiiiteeitee ettt ettt e et ettt e e e etae e e et e e e taa s e e saas e staaa e e aaaaessaanseesanssesssnssesrannsessnnnees 17
7.1.1  Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase) .........ccouuveeevueeiveeeiveeseesieesieesiesesisessseens 17
7.1.2  Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)....................... 18
7.1.3 Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)...........ccouuuuuvueeeeveeeeciieeeeieeeeiiieeecieeeeean, 19
7.1.4 Montaggio del ponteggio Metallico fiSSO (fUSE) ........uummeueeeeeeeeeeeeeee ettt e e e e e eaea e e 20
7.2 COIBENTAZIONE PIANO SOTTOTETTO ....ccictttiiiieeiieiitteeee e eeeitteee e e e e sesbareeeeeessessaseesesesessssseeesesesssssssesssessesssnnees 21
7.2.1 Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali (fQS€)..........c.ccoueeeevvieecieeeesiieeeeiveaeenn, 21
7.3 REALIZZAZIONE CAPPOTTO ESTERNO ...eeeiiieieitirieee e ettt e e e e eeitaee e e e e eeseatbareeeeeeesantseseeeesessstasesesesesssssnneeessennes 22
7.3.1 Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali (fas€) ..........ccooueuvvueeeecveeeeciieeesiieeescieeeennn 22
7.3.2  FOrmazione iNtoONACH @SLEINI (fUSE)........eeeueeieeeireeeeieeetie st e et esttteste e sttt e e eeste e s steeeseassseassseassaesssssassaessesaas 23
7.4 OPERE DA DECORATORE ...ttt ettt ettt ettt e e et s e et e e e et s e e aba e s e aaaseeeaas e ssanssesanesessrassessannsessnnes 24
7.4.1 Tinteggiatura di SUPErfiCi @SLEINE (FUSE) ......cuveeeeeireeeeieeieeeeest e et ettt e eettea et e s e e s sseesssesssessssessseeaseaens 24
7.4.2  Verniciatura di OPEre iN fErro (FASE).......uuu et eeeee ettt e e et ea e ettt e e e et aaestasaeniasaseeannes 25
7.5 COIBENTAZIONE INTRADOSSO PIANO RIALZATO ...uttiiiiieei ettt ettt se ettt e e e s e eesaaabeee e e s sessaaaeeesesssssnnnnes 26




CITTA’ DI SETTIMO TORINESE PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
EFFICIENTAMENTO ENEGETICO CONDOMINIO VIA AMENDOLA 11

7.5.1 Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali (fAS€)............cccvuueeeeveeeecvreeeiieeeeceeeenen. 26
7.6 SOSTITUZIONE DEI SERRAMENTIESTERNI ..ccuviieieiieeiteeiteeteete sttt eteetesteeste e e estessaessaesseessessaessaessaensesnsesnnesens 27
7.6.1  Rimozione di Serramenti @SterNi (fUSE) ..........ccuumeuvueeeeiiee e eeeee ettt e et e e et tte e et a e et sae e e s taseesasaaesseeaas 27
7.6.2  Posa in opera di soglie e davanzali in Pietra (fASE)..........uuuueeeeeeeeeeiiiieeiieeeesieeeeeee et eesteeeeesaeaeenanas 28
7.6.3  Montaggio di Serramenti @Sterni (FASE) .........cuuwweecueeeeeee e esee e eee st e e ettt e et e e e st e e e st e e e e e nnaaan 28
7.7 Y@ I L0 74 1@ 1 7Y I 5 30
7.7.1 Installazione di caldaia per impianto termico (QUtoNOMO) (fASE).......c.ccuevueeseeeeeieiieseeseee e 30
7.8 SMOBILIZZO CANTIERE ...cvvttieiiiiieiieeeereeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeeaeaeaeaaeataaeaeaeaeaaaaaeaeeaesasasasasasesesasasasasesasasansrens 31
7.8.1 Smontaggio del ponteggio Metallico fiSSO (fUSE) .......ouuuuuemeeeeeeeeeeeeeeee ettt e e e e 31
7.8.2  SMODIlizZO A8l CANTIEIE (FASE)......eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt e ettt e ettt e e et a e e et raeestseseeaasaaeesaseaans 32
7.9 PULIZIA GENERALE DELL'AREA DI CANTIERE (FASE) vvveeitreeeeitreeeeiueeeeiuseeeessseesassseasssesesassesssssssesssssssanssssessssssesnssesesnnes 32

8 RISCHI INDIVIDUATI NELLE LAVORAZIONI E RELATIVE MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE. RISCHI DERIVANTI

DALLE LAVORAZIONI E DALL'USO DI MACCHINE ED ATTREZZI.......ccccoeeiiiiiiniissnissnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 34
8.1 RISCHIO: "CADUTA DALL'ALTO" ..niteeiittesite e sttt ettt rtte e stte st e st e st e e st e e s bteesate e bee s bt e sabeesabeesateesabeessteenssesseessaesseesns 34
8.2 RISCHIO: "CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO O A LIVELLO" w.eitteeiteesiteesiteesiteesitesteeesseesabeesteesabeesaseessteesaseenseeenseesnsensn 35
8.3 RISCHIO: CHIMICO 1ueuvvtttettieiiiiteeee e e ettt e e e s e sttt e e e s e b te et e e e s e s st aeaaeeesaaasbaaeeeesassasbeaaeaessasssssaaaeessansans sesnsansenaeas 35
8.4 RISCHIO: "INVESTIMENTO, RIBALTAMENTO" ...eeiiieieiittreeeeeeeeeirrreeeeeeesetseeeeeeeesestaseeeeeeesantssseeeesesastaseeeessesasssnneeesennnes 37
8.5 RISCHIO: M.M.C. (ELEVATA FREQUENZA).....cctteeteesreesueessseesseeessesanseesssesasseesssesssesssssesssssssesesssssssessssessssessssesssseess 38
8.6 RISCHIO: M.M.C. (SOLLEVAMENTO E TRASPORTO)....uueeeeiutiieeeiteeeeeteeeeateeeeeiseeeeaseeeeassseeeaassseeaasseseesssesssasssesssssesesnnes 39
8.7 RISCHIO: R.O.A. (OPERAZIONI DI SALDATURA)....eeeeitreeeeitreeesiteeesitreeeaassseesasaseasssesesasssesssesessssssesassssssssssssesnssesannnes 39
8.8 RISCHIO: RUMORE «..vtiiutieeiieeiieesteesiteestteesteeesatesbeesseesasasssseessseesaseessssesssasnsessnsessnsesssessnsessssessssessssessnsnseesnsessses 40
8.9 RISCHIO: VIBRAZIONI ...etteeeieiitttteeeeeeiitttte e e e e sttt e e e se s bttt eeeseaanbeeeeeeesaaansbeeeeeeeaannseeeeeeesaannsraneeeseaannnraee sannrnneeas 41

9  ATTREZZATURE UTILIZZATE NELLE LAVORAZIONI ....ccceiiiiiiiiiniiiniininieiiiieniessiississsiesmiessmessssesmsssssssssssssessssssssssnns 42
9.1 ARGANO A CAVALLETTO ettt sttt ettt ettt ettt e st e e sateesatesbe e s bt e sabeesabeesabaesabeessteesabesseesnbaesaseesabaen ees 42
9.2 ATTREZZI IMANUALL ...ttt e e e e ettt e e e e e e e et taa e e e e e e e e e taaa e eeeeeeaessaanaseeeeenssnnnnseeeeennssnnsesnnnnnns 43
9.3 AVVITATORE ELETTRICO ...uuuuuuuiuiiitiuiuuiuutuiututuuuuaeseasararerererererererererererererereeerereeererereeerererreerereterererereeererereeeeeeesnn 44
9.4 Lo Y Y I 2 U 45
9.5 PONTEGGIO METALLICO FISSO ... itieeieeitieeie e sttt esteestteesteesteasteesteessseessseessseesesessaesnsesensaesssessnsesssseesssesssenens 45
9.6 PONTEGGIO MOBILE O TRABATTELLO .....utiiiiiiiieenieesiieesieeesieeesieesbessteeseteesaseessseesssesnseeensaesnsessnsesssessseesssnens 46
9.7 SCALA SEMPLICE ... teittteitiesteeeteesteeste e sttt e siaeesteeestaesabessabeesaseesateesseeeseeesaesabaeenseesabeesnseesaseessseenseessesnseesnseenns 47
9.8 SMERIGLIATRICE ANGOLARE (FLESSIBILE) ....ceiutteeteeiieenieesiieesieeesiesesieesiesssseesateesseesaseesaseessssesssesssessnsessnsessnne 47
9.9 TAGLIERINA ELETTRICA. ... et eitteeite ettt ettt e e s e ste e st e sate et teesate s bt e e aeesabeesabeesabaesabeesateesabeensseesate aesaseenseean 48
9.10  TRAPANO ELETTRICO....ccuttititeteesteeetee st e site e sttt sitesbeesbeesabeesabeesabeesuteessseesbteesseesabaesnseesabeeenseesaseesaseessse aesnses 49

10 MACCHINE UTILIZZATE NELLE LAVORAZIONI ....ituuuiiiimueiiitennsssiemnssiresssssinssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssss 50
10.1 O 1 L1 2 { PPN 50
10.2  AUTOCARRO CON GRU ...iciuiiiitiieiiieetieeittesteeste e sttt estteestesesteessseessseasssessssaassseessseansessnsessnsessssessssessssessssensenesenns 51

11 POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE .......cciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiisiissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnes 52

12 ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI.....uciiiiiiiiiiiiiiiniisiiisssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 53
12.1  ESITO DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI ..veieuviiiiiesiiesieesieesiieesieeesieessieesteesteesateesreessseesssesssssensessnsessnsessnsessnne 56
12.2 ANALISI E VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE ......oiictiiiiienieiniiienie ettt esitessieessieesbeessteesbeesiteessseesssessaseessesensensnne 68
12.3  ESITO DELLA VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE ......cciitiiriiiiieenieeniieesiteesieeesieesbeessveesateesabeesateesaseesaseesssesnsnesnne 71
12.4  SCHEDE DI VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE.......cccuttittinieeriieenieesiieesitessitessieesbeessbeesabeesabeesaseesaseesasessssesnseennne 72

12.4.1 SCHEDA N.1 - Rumore per "PONteggiatore” .............oouueeeeeenieenieeiieeee et eiee sttt ste e 73
12.4.2 SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune (intonaci tradizionali)"..............ccceeeevveevveesceecsreenseennnn, 73
12.4.3 SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune (impiGnti)" ..........c.coceeeeeeceueeeeiieeeeeieeeeiieeeesieeeesveeeesanens 74




CITTA’ DI SETTIMO TORINESE PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
EFFICIENTAMENTO ENEGETICO CONDOMINIO VIA AMENDOLA 11

12.4.4 SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore QUEOCAITO" ...............eeeccueeeeeieeeeeieeeeeiieeeeeeeeeeeeeeeeseeaeestsaaeesannas 74

13 ANALISI E VALUTAZIONE RISCHIO VIBRAZIONI .....cciiiiiiiiiniiississsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 76
13.1  ESITO DELLA VALUTAZIONE RISCHIO VIBRAZIONI .....uvtieieeiiienieesieesieeniteesieesteeesseessessseesssessssesssseesssesssanenne 81
13.2  SCHEDE DI VALUTAZIONE ....ccitttiiieeiteteittesieesteesiteesiteesteessteesbeesseessseesasaessseesssesnsessnsessnsessnsessssessssessssensensnnees 81
13.2.1 SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio polivalente" ..............oceeeeeeoeeeeeiieeeseeeeece et eeesvtaa e 81
13.2.2 SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operaio comune (impiGanti)"...........ccoeeeeeueeesceeeeeiiieeecieeeesieeeecieaeesenens 82
13.2.3 SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore QUtOCAITO"...............ceovueerueerieesieeeeeieeeeeeiee et 82

14 ANALISI E VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI SOLLEVAMENTO E TRASPORTO............. 84
14.1  ESITO DELLA VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI SOLLEVAMENTO E TRASPORTO..... 87
14.2  SCHEDE DI VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI SOLLEVAMENTO E TRASPORTO......... 88
14.2.1 SCHEDA NI ..ottt ettt ettt ettt sttt s e st e st e e s ate e ataesstaasste s stasaseasabsaaaseasateasaseasatessasassesnsnanass 88
14.2.2 SCHEDA N.2 ..ottt ettt ettt ettt ettt st s e st e st e s ateesataesateasata s st e anseasabeasaseasateasasaasatassnsansesnsnanass 89

15 ANALISI E VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI ALTA FREQUENZA .........cccooveiiiiiinnninnnns 91
15.1  ESITO DELLA VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI ALTA FREQUENZA.......cccccevvvervunane 97
15.2  SCHEDE DI VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI ALTA FREQUENZA .......cccoeveerieenienne 97
15.2.1 YO 2 10 Y A Ut 98

15.3 RESOCONTO DELLA CHECK-LIST DI CONTROLLO ...uuuutuiuiniuiatnnnunrntaessssssersrssersrsrssssersrsssseserereremreererereree 98
15.3.1 R 2 1 T OSSRt 98

16 ANALISI E VALUTAZIONE RADIAZIONI OTTICHE ARTIFICIALI OPERAZIONI DI SALDATURA........ccoeeerrcernccnnnnnns 102
16.1  ESITO DELLA VALUTAZIONE RADIAZIONI OTTICHE ARTIFICIALI OPERAZIONI DI SALDATURA......ccevvivvereeanen 109
16.2  SCHEDE DI VALUTAZIONE RADIAZIONI OTTICHE ARTIFICIALI OPERAZIONI DI SALDATURA ......oovevviieeeeenane 109
16.2.1 SCHEDA N.1 - R.0.A. per "Saldatura a gas (ACELIlENE)" ..............oeeeeeeeeeeieeeeeee e et ecceeeesreaeeeans 109

17 ANALISI E VALUTAZIONE RISCHIO CHIMICO ....cciiiiiiiiiiiiiiiiininsisnisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssas 110
17.1  ESITO DELLA VALUTAZIONE RISCHIO CHIMICO .....coiiiiiniiiiniieiniieesiieesieesieesiee st e sreesiteesiteessaeesaeessseesnsaesanees 119
17.2 SCHEDE DI VALUTAZIONE RISCHIO CHIMICO ....cccvtiiiiiiiiieieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeaaaaaaaaaaaaaaaaaaaae e e e e e e e e e eesaeeseee e s 119
17.2.1 YO 2 10 Y RN 120
17.2.2 R 2 10 T USSR 121

18  ONERI DELLA SICUREZZAL........cciiiiiiiiiiiiiaiiniessasssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 122
SOMIMARIO ....cciiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieiiiesiessieessessssessesssessssessssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 129

131





